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Òðóä è ñîöèàëíè ãðèæè
Ñ ïîíÿòèåòî «ñîöèàëíè ãðèæè» ñå îáîáùàâàò «äúðæàâíèòå ìåðêè
çà ïîäïîìàãàíå, ïîëàãàíå íà ãðèæè è äàâàíå íà êîíñóëòàöèè íà ãðàæ-
äàíè, êîèòî ïîðàäè èêîíîìè÷åñêè èëè çäðàâíè ïðè÷èíè ñå íóæäàò

îò ïîìîù»1.
Ñîöèàëíèòå ãðèæè âêëþ÷âàò ôèíàíñîâî ïîäïîìàãàíå, ïîìîùè çà ïëàùà-

íå íà íàåì, îòïóñêàíå íà ïîìîùè çà ïðèäðóæèòåë (âêëþ÷èòåëíî ïðè ñëåïè èëè
õîðà ñ óâðåæäàíèÿ), ïîäïîìàãàíå â ñëó÷àè íà òóáåðêóëîçà, äèàáåò, èçïëàùàíå
íà ïðåñòîé â áîëíèöè è ñàíàòîðèóìè, îñèãóðÿâàíå åäíîêðàòíè ïîìîùè (âêëþ÷è-
òåëíî è ñðåäñòâà çà îòîïëåíèå, æèëèùíî íàñòàíÿâàíå è äð.). Ñîöèàëíèòå ãðèæè
òðÿáâà äà áúäàò íàñî÷åíè êúì ñúçäàâàíå íà äîñòîåí ÷îâåøêè æèâîò.

Èçñëåäâàíåòî íà ñîöèàëíèòå ãðèæè ñëåä 1945 ã. â ñúâåòñêàòà îêóïàöèîí-
íà çîíà íà Ãåðìàíèÿ è ÃÄÐ ñëåä 1949 ã. óñòàíîâÿâà, ÷å ñîöèàëíèòå ãðèæè ñà
ïîäâåäîìñòâåíè íà ñúçäàäåíîòî Öåíòðàëíî óïðàâëåíèå íà òðóäà è ñîöèàëíè
ãðèæè. Òî å ïîä÷èíåíî íà ñúâåòñêàòà âîåííà àäìèíèñòðàöèÿ â Ãåðìàíèÿ
(ÑÌÀÄ), êîÿòî óïðàæíÿâà âúðõîâíàòà âëàñò â ñúâåòñêàòà îêóïàöèîííà çîíà.
Ïðåç 1948 ã. òî ñå ïðåèìåíóâà â Ãëàâíîòî óïðàâëåíèå íà òðóäà è ñîöèàëíèòå
ãðèæè è ñå âêëþ÷âà êúì Ãåðìàíñêàòà ñòîïàíñêà êîìèñèÿ. Êàòî íàé-âàæíè ïðîá-
ëåìè â òåçè ïúðâè ãîäèíè ñå îïðåäåëÿò ìàñîâàòà áåäíîñò, êîÿòî òðÿáâà äà ñå
ïðåîäîëåå ïðåäè âñè÷êî ÷ðåç òðóäîâàòà ïîëèòèêà, è îáâúðçâàíå íà îðãàíèòå íà
ñîöèàëíèòå ãðèæè è òåçè íà òðóäà2. Òóê ñå ïðîÿâÿâàò âúçãëåäèòå íà ñúâåòñêàòà
îêóïàöèîííà âëàñò, çà êîÿòî ïîëèòèêàòà íà ñîöèàëíèòå ãðèæè å ÷àñò îò ïîëèòè-
êàòà íà òðóäîâèÿ ïàçàð. Ñúîòâåòíî íà òîâà Öåíòðàëíîòî óïðàâëåíèå íà òðóä è
ñîöèàëíè ãðèæè òðÿáâà äà ïîåìå è õîðàòà, êîèòî ñå íàìèðàò â òðóäíà ñèòóàöèÿ.
Çàìåñòíèê-ïðåäñåäàòåëêàòà íà óïðàâëåíèåòî Æåíè Ìàòåðí ÿñíî èçðàçÿâà òîâà
ïðåç 1949 ã.: «Íèå ñìÿòàìå, ÷å åäíî îò îñíîâíèòå ïðàâà å ïðàâîòî íà òðóä, êîåòî
âêëþ÷âà â ñåáå ñè è çàäúëæåíèåòî çà òðóä»3. Çà ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíèòå ñå
îïðåäåëÿò ïðèíóäèòåëíè òðóäîâè ïðåäïèñàíèÿ, êîèòî èìàò «õàðàêòåðà íà ñîöè-
àëíî äèñöèïëèíèðàíå»4. Ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíèòå íàïðèìåð òðÿáâà ó÷àñòâàò â
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áîðáàòà ñðåùó âðåäèòåëèòå ïî êàðòîôèòå. Òå ñà âêëþ÷âàíè â ñúáèðàíå íà ãúáè,
ïðè êîåòî òîâà, êîåòî ñà ñúáðàëè, ñå óäúðæà îò ñóìàòà íà ïîäïîìàãàíåòî.

Ïðèëîæåíèåòî íà òàçè ïîëèòèêà ñå íàòúêâà íà ãîëåìè òðóäíîñòè è òå ñå
âèæäàò îò ñúïðîòèâàòà íà ïðåäïðèÿòèÿòà ïðè íàçíà÷àâàíå íà õîðà ñ òåæêè óâ-
ðåæäàíèÿ.

Ïîêúëíàëàòà â íà÷àëîòî íàäåæäà, ÷å ñîöèàëèñòè÷åñêàòà äúðæàâà ùå íàï-
ðàâè èçëèøíè ñîöèàëíèòå ãðèæè, å ïîïàðåíà: â «ðåàëíèÿ ñîöèàëèçúì» õîðàòà,
êîèòî ñà îáåêò íà ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíå ñå îêà÷åñòâÿâàò êàòî «íåïðîäóêòèâíè»
è êàòî òàêèâà ñà äèñêðèìèíèðàíè.

Â çàêëþ÷åíèå òðÿáâà äà äîáàâèì è ïîëîâîñïåöèôè÷íèÿ àñïåêò: óñòàíîâå-
íàòà îò 50-òå ãîäèíè íàòàòúê ñèñòåìà íà ñîöèàëíè ãðèæè ñå ïðåâðúùà â ñïåöè-
ôè÷íà çà æåíèòå òðóäîâà äåéíîñò. Ïðåç 1946ã. íàïðèìåð ñå êàçâà â åäíî ðåøå-
íèå: «Ïðèðîäàòà íà æåíàòà ñúîòâåòñòâà íà òîâà, òÿ äà ñå ïîñâåòè ñ öÿëàòà ñè
ëþáîâ è ãðèæè íà òîâà äåëî íà ïîäïîìàãàíåòî»5.

Ñîöèàëèçìúò è Ñúþçúò çà ñîöèàëåí íàïðåäúê
Ñúñ ñúçäàâàíåòî íà îðãàíèçàöèÿòà «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò» ñå ïðàâè îïèò

äà ñå îáõâàíàò è ïðèâëåêàò îíåçè æåíè, êîèòî ó÷àñòâàò â áëàãîòâîðèòåëíàòà
äåéíîñò íà ðåëèãèîçíèòå èíñòèòóöèè. «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò» âúçíèêâà â ðåçóë-
òàò íà  ïðîâåäåíàòà ïðåç 1945 ã. êàìïàíèÿ «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò ñðåùó çèìíî-
òî áåäñòâèå» è ïî-íàòàòúøíîòî é ðàçâèòèå êàòî êàìïàíèÿ «Íàðîäíà ñîëèäàð-
íîñò», êîÿòî ñëåä ñúçäàâàíåòî íà ÃÄÐ ïðåç 1949 ã. ñå ïðåñòðóêòóðèðà â ñîöèà-
ëèñòè÷åñêà îðãàíèçàöèÿ çà ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíå.

Ñïåöèôè÷íà çà ãåðìàíñêîòî ðàçâèòèå ïî-ðàííà ïðåäïîñòàâêà ñå ñúçäàâà-
íåòî íà «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò» å íàñúð÷àâàíåòî íà (íå ñúâñåì äîáðîâîëíîòî)
ñëèâàíå íà êîìóíèñòè÷åñêàòà è ñîöèàëäåìîêðàòè÷åñêàòà ïàðòèÿ â ñúâåòñêàòà
îêóïàöèîííà çîíà â Ãåðìàíñêà åäèííà ñîöèàëèñòè÷åñêà ïàðòèÿ (ÃÅÑÏ). Ïàðà-
ëåëíî ñ òîâà áèâøèòå ÷ëåíîâå íà Íàöèîíàëñîöèàëèñòè÷åñêàòà ãåðìàíñêà ðà-
áîòíè÷åñêà ïàðòèÿ òðÿáâà äà áúäàò ïðèâëå÷åíè êúì íåïîñðåäñòâåíàòà ñîöèàë-
íà ðàáîòà è  äà ñå ïðåäîòâðàòè âúçñòàíîâÿâàíåòî íà ñîöèàëäåìîêðàòè÷åñêèòå
ôîðìè íà  ïîäïîìàãàíå íà ðàáîòíèöèòå.

Ñëåä êàòî ïðåç 1951 ã. «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò» ïðåäàâà íà äúðæàâàòà è
ïðîôñúþçèòå ìíîæåñòâî äåòñêè ïî÷èâíè äîìîâå è ñîöèàëíè çàâåäåíèÿ, à ïðåç
1956 ã. ïðåäàâà íà ×åðâåíèÿ êðúñò è ñîöèàëíèòå ñëóæáè ïî ãàðèòå,  òÿ ñå ïðåâ-
ðúùà â ïåðèôåðíà îðãàíèçàöèÿ. Ìàðãèíàëèçèðàíàòà «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò» çà-
ïàçâà äåéíîñòòà ñè ïî ïîäïîìàãàíå íà æåíè è ñòàðè õîðà, à îùå ïî-êúñíî äåé-
íîñòòà é ñå îãðàíè÷àâà ñàìî ñúñ ñòàðèòå õîðà. Êàòî îðãàíèçàöèÿ çà ïîäïîìàãà-
íå íà ñòàðè õîðà è íóæäàåùè ñå òÿ ñå ÷èñëè êúì ìàñîâèòå îðãàíèçàöèè â ÃÄÐ, íî
âúïðåêè âèñîêèÿ áðîé ÷ëåíóâàùè çíà÷åíèåòî é ñå îïðåäåëÿ êàòî «ñðàâíèòåëíî
íåçíà÷èòåëíî»6.

Íàðåä ñ «Íàðîäíà ñîëèäàðíîñò» â ÃÄÐ ñúùåñòâóâàò è áëàãîòâîðèòåëíè-
òå îðãàíèçàöèè íà êàòîëè÷åñêàòà öúðêâà: «Êàðèòàñ», êàêòî è åâàíãåëèñòêèòå
Äèàêîíèè, à ñúùî è ñïîìåíàòèÿ ×åðâåí êðúñò íà ÃÄÐ. ×åðâåíèÿò êðúñò å îñíî-
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âàí íàíîâî åäâà ïðåç 1952 ã. êàòî ìàñîâà îðãàíèçàöèÿ çà ñîöèàëèñòè÷åñêî çäðà-
âåîïàçâàíå, à ñúùî è êàòî ñïàñèòåëíà ñëóæáà ïðè êàòàñòðîôè è çàùèòà íà íàñå-
ëåíèåòî â ðàìêèòå íà «ãðàæäàíñêàòà îòáðàíà». Êàòî òàêàâà îðãàíèçàöèÿòà íà
×åðâåíèÿ êðúñò å ïîä÷èíåíà íà Ìèíèñòåðñòâîòî íà âúòðåøíèòå ðàáîòè. Ãëàâ-
íèòå é ôóíêöèîíåðè òðÿáâà äà áúäàò óòâúðäåíè îò ñúîòâåòíèòå îòãîâîðíè îðãà-
íè íà ïàðòèÿòà. Íàé-âàæíèòå é çàäà÷è â íà÷àëîòî ñà ïîäïîìàãàíåòî íà çäðàâíî-
òî è ñîöèàëíîòî äåëî, ñàíèòàðíèòå ñëóæáè ïðè ïîëèòè÷åñêè è ñïîðòíè ñúáèòèÿ,
ãðèæè çà ñòàðèòå õîðà, êðúâîäàðÿâàíå, çàùèòà îò åïèäåìèè, òðàíñïîðòèðàíå íà
áîëíè è îêàçâàíå íà «áúðçà ìåäèöèíñêà ïîìîù». Êúì òåçè äåéíîñòè ñå ïðèáà-
âÿò è âîäíîñïàñèòåëíè è ïëàíèíñêîñïàñèòåëíè, êàêòî è ñïàñèòåëíè ñëóæáè ïî
ãàðè è ðóäíèöè. Íå òðÿáâà äà ñå ïðîïóñêà è Öåíòðàëíàòà ñëóæáà çà èçäèðâàíå
íà èç÷åçíàëè. Äåéíîñòòà íà ×åðâåíèÿ êðúñò å ïî÷òè èçöÿëî ôèíàíñèðàíà îò äúð-
æàâàòà. Â íåïîñðåäñòâåíàòà ðàáîòà ó÷àñòâàò ìíîæåñòâî äîáðîâîëöè, à êàòî
ìëàäåæêè ïîäðàçäåëåíèÿ ñå îôîðìÿò ãðóïèòå íà «Ìëàäè ñàíèòàðè» è «Ìëàäè
÷åðâåíîêðúñòöè».

ÃÄÐ å åäèíñòâåíàòà ñòðàíà îò áèâøèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêè ëàãåð, êîÿòî äî-
ïóñêà «öúðêîâíî-äèàêîíè÷åñêàòà ðàáîòà â çàáåëåæèìà ñòåïåí»7. Èçîñòðåíàòà
íóæäà îò ñîöèàëíè ãðèæè ñëåä Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà è ïúðâîíà÷àëíî îòíîñè-
òåëíî ëèáåðàëíàòà ïîëèòèêà íà ñúâåòñêàòà îêóïàöèîííà âëàñò êúì öúðêâàòà
ïðåäîñòàâÿò íà «Âúòðåøíàòà ìèñèÿ» è íà «Ïîìîùíîòî äåëî íà åâàíãåëñêàòà
öúðêâà» âúçìîæíîñòè çà âúçäåéñòâèå, ñâúðçàíè îñîáåíî ñ ðàçïðåäåëÿíåòî íà
÷óæäåñòðàííè öúðêîâíè ïîìîùè. Òîâà èì ïîìàãà äà ïðîäúëæàò ñâîÿòà ñîöèàë-
íà ðàáîòà, îñîáåíî ïðè íóæäàåùèòå ñå îò òðàéíè ãðèæè � êúì êîèòî äúðæàâàòà
íå ïðîÿâÿâà ãîëÿì èíòåðåñ.

Ïîêàçàòåëíî çà íàãëàñèòå êúì õîðàòà ñ óâðåæäàíèÿ å èçêàçâàíåòî íà åäèí
îò îòãîâàðÿùèòå çà ïñèõèàòðèÿòà: «Äà îñòàâèì èäèîòèòå íà öúðêâàòà, à îíîâà,
îò êîåòî ñòàâà íåùî � äà îñòàâèì çà íàñ»8.
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