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�Æåíàòà, ñòàíàëà ìàéêà ñ áðàê èëè áåç áðàê, çàñëóæàâà ïî-
÷èò, âíèìàíèå, ãðèæè è óâàæåíèå îò âñè÷êè. (�) Íå áèâà äà ñå
çëåïîñòàâÿ äåòåòî ïîðàäè ëåêîìèñëèåòî íà ìàéêàòà èëè íå-

äîñòàòú÷íàòà êðèòè÷íîñò êúì íåãîâîòî áúäåùå.�1

Òåçè öèòàòè îò åäíî è ñúùî èçñëåäâàíå îò 1982 ã. íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæ-
äàåìîñò îòðàçÿâàò ïðîòèâîðå÷èâîñòòà íà äúðæàâíàòà ïîëèòèêà ïðåç ñîöèàëèç-
ìà ñïðÿìî ñàìîòíèòå ìàéêè.

Öåëòà ìè å äà íàáåëåæà âúòðåøíèòå ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó îôèöèàëíî
çàêîíîäàòåëñòâî è îôèöèàëåí äèñêóðñ, êàêòî è îáóñëîâåíàòà îò ñîöèàëíàòà äåéñ-
òâèòåëíîñò ïðîìÿíà â ïîëèòèêàòà ñïðÿìî èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò.

Ïðîíàòàëèñòè÷íà ðåïðîäóêòèâíà ïîëèòèêà
Ñúñ ñúçäàâàíåòî íà âîåííî îõðàíÿâàíè ãðàíèöè ìåæäó Èçòîêà è Çàïàäà

äúðæàâèòå îò ñúâåòñêàòà ñôåðà íà âëèÿíèå òðúãâàò ïî ïúòÿ íà ðàäèêàëíî îá-
ùåñòâåíî ïðåóñòðîéñòâî. Â ðàìêèòå íà ïîëèòèêàòà çà ñúçäàâàíå íà ïðèíöèïíî
íîâ îáùåñòâåí ñòðîé òðÿáâà äà ñå ðàçãëåæäà è ðåïðîäóêòèâíàòà ïîëèòèêà è
èäåîëîãèÿ. Â Áúëãàðèÿ ñå ïðèåìà ñúâåòñêèÿò ìîäåë, íî çà ðàçëèêà îò èäåèòå çà
îòïàäàíåòî íà íåîáõîäèìîñòòà îò ñåìåéñòâîòî, ðàçâèâàíè â Ñúâåòñêà Ðóñèÿ
íåïîñðåäñòâåíî ñëåä Îêòîìâðèéñêàòà ðåâîëþöèÿ, áúëãàðñêèòå äúðæàâíè è ïàð-
òèéíè ôóíöèîíåðè íå ïîñòàâÿò ïîä ñúìíåíèå íåîáõîäèìîñòòà îò ñåìåéñòâîòî
êàòî îñíîâíà êëåòêà íà ñîöèàëèñòè÷åñêîòî îáùåñòâî.

Ñòèìóëèðà ñå îñíîâíî áðà÷íàòà ðàæäàåìîñò. Òàçè ðàçëèêà â áèîïîëèòè-
êàòà å îáóñëîâåíà îò ðàçëè÷íàòà äåìîãðàôñêà ñèòóàöèÿ. Â Ñúâåòñêà Ðóñèÿ

 �ÑÀÌÎÒÍÀÒÀ ÌÀÉÊÀ� Â ÁÚËÃÀÐÈß - ÌÅÆÄÓ ÑÒÈÃ-
ÌÀÒÈÇÈÐÀÍÅ È ÃÅÐÎÈÇÈÐÀÍÅ.  ÏÐÎÒÈÂÎÐÅ×ÈÂÀÒÀ
ÏÎËÈÒÈÊÀ ÍÀ ÑÎÖÈÀËÈÑÒÈ×ÅÑÊÀÒÀ ÄÚÐÆÀÂÀ ÊÚÌ
ÈÇÂÚÍÁÐÀ×ÍÀÒÀ ÐÀÆÄÀÅÌÎÑÒ*

Àíåëèÿ Êàñàáîâà-Äèí÷åâà

* Ñòàòèÿòà å ðåçóëòàò íà èçñëåäîâàòåëñêà ðàáîòà â ðàìêèòå íà ïðîåêò �Ñåìåéñòâîòî â
ñîöèàëèñòè÷åñêà Áúëãàðèÿ�, ôèíàíñèðàí îò Ôîíä çà íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ (FWF), Àâñòðèÿ.



150

ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÎ ÏÎÄÏÎÌÀÃÀÍÅ È ÑÎÖÈÀËÍÀ ÐÀÁÎÒÀ Â ÁÚËÃÀÐÈß...

äåìîãðàôñêàòà êàðòèíà êàêòî ñëåä 1917 ã., òàêà è ñëåä Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà,
ñå õàðàêòåðèçèðà ñ ãîëÿì äèñáàëàíñ â ïîëîâî-âúçðàñòîâàòà ñòðóêòóðà íà íàñå-
ëåíèåòî, ñèëíî ïðåîáëàäàâàíå íà æåíè âúâ ôåðòèëíà âúçðàñò, êîåòî îáóñëàâÿ
íåîáõîäèìîñòòà îò èçïîëçâàíå íà ðåïðîäóêòèâíàòà èì ñïîñîáíîñò ÷ðåç óçàêî-
íÿâàíå íà ðîäåíèòå èçâúí áðàêà äåöà. �Ìàé÷èíèÿò èíñòèíêò, ïðè ìíîãî ìàëêà
âåðîÿòíîñò çà ñêëþ÷âàíå íà áðàê ïðèíóäè ìíîãî æåíè äà ðàæäàò è âúç-
ïèòàâàò äåöà áåç ìúæå.�2

Â Áúëãàðèÿ â ñëåäâîåííèÿ ïåðèîä ìúæåòå èìàò íåçíà÷èòåëåí ïðåâåñ â
ñòðóêòóðàòà íà íàñåëåíèåòî.3  Òîçè ôàêòîð ñå îò÷èòà è îêàçâà âàæíî âëèÿíèå
âúðõó íàñîêèòå íà ðåïðîäóêòèâíàòà ïîëèòèêà: �Âúçìîæíè ñà ìîìåíòè íà íà-
ðóøåíèå â åñòåñòâåíîòî ðàâíîâåñèå ìåæäó ÷èñëåíîñòòà íà äâàòà ïîëà,
êîãàòî òåçè ðàæäàíèÿ (èçâúíáðà÷íèòå - À.Ê.) ðåøàâàò âàæíè ñîöèàëíè
ïðîáëåìè��Îò ãëåäíà òî÷êà íà äåìîãðàôñêèòå ïðîöåñè ó íàñ îáà÷å íå
ñúùåñòâóâà íåîáõîäèìîñò ÷àñò îò æåíèòå äà ðàæäàò èçâúíáðà÷íè äå-
öà, çà ñå îñèãóðÿâà âúçïðîèçâîäñòâî íà íàñåëåíèåòî.�4

Ñúùåâðåìåííî ñòàòèñòèêàòà ïîêàçâà ïðîãðåñèâíî ñïàäàíå íà ðàæäàåìîñò-
òà â Áúëãàðèÿ îùå îò ïúðâèòå äåñåòèëåòèÿ íà 20. âåê. Ñëåä èçâåñòíî óâåëè÷å-
íèå íà ðàæäàåìîñòòà â ïåðèîäà íåïîñðåäñòâåíî ñëåä Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà,
ñëåä 1950 ã. îòíîâî ñå çàñèëâà íèçõîäÿùàòà òåíäåíöèÿ.

Âúçïðîèçâîäñòâîòî íà íàñåëåíèåòî è íà òðóäîâèòå ðåñóðñè ñå ðàçãëåæäà
êàòî åäèí îò íàé-âàæíèòå ñîöèàëíè ïðîáëåìè. Ôîðñèðàíàòà èíäóñòðèàëèçàöèÿ,
êàêòî è çàñèëâàíåòî íà ñòóäåíàòà âîéíà èçèñêâàò ìîáèëèçèðàíåòî è óâåëè÷àâà-
íåòî íà ðàáîòíàòà ñèëà. Ïîêàçàòåëíà å øèðîêî öèòèðàíàòà ïðåç öåëèÿ ñîöèàëèñ-
òè÷åñêè ïåðèîä íàñîêà íà Ã. Äèìèòðîâ îò 1946 ã.: �Íîâà Áúëãàðèÿ ñå íóæäàå
îñîáåíî îò áúðçî è ãîëÿìî íàðàñòâàíå íà íàøèÿ íàðîä, îò ìíîãî äåöà�
Êàòî îáùîíàöèîíàëíà çàäà÷à òðÿáâà äà ñå èçäèãíå óâåëè÷àâàíåòî íà íà-
øèÿ íàðîä â áëèçêî áúäåùå íà ïîíå 10 ìèëèîíà æèòåëè.�5

Ïðè èäåîëîãè÷åñêàòà îáîñíîâêà íà ïðîíàòàëèñòè÷íàòà ðåïðîäóêòèâíà ïî-
ëèòèêà ñå èçïîëçâà �ìàðêñèñòêî-ëåíèíñêèÿ âúçãëåä çà íàñåëåíèåòî, êîéòî íà-
ïúëíî ïðîòèâîñòîè íà ìàëòóñèàíñêèòå èäåè�: �Ïðè ñîöèàëèñòè÷åñêèÿ ïðèí-
öèï íà ðàçïðåäåëåíèå íà áëàãàòà íå ìîæå äà èìà èçëèøúê íà õîðà â åäíî
îáùåñòâî.�6

 Òîâà îáóñëàâÿ è äâåòå îñíîâíè íàñîêè íà äúðæàâíàòà ïîëèòèêà ñïðÿìî
èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò: 1) Ëåãàëèçèðàíå íà èçâúíáðà÷íèòå äåöà; 2) Ñòèìó-
ëèðàíå îñíîâíî íà �çäðàâîòî ìíîãîäåòíî ñîöèàëèñòè÷åñêî ñåìåéñòâî�.

Óñïîðåäíî ñ íàñúð÷àâàíåòî íà ðàæäàåìîñòòà âîäåùà èäåÿ å, ÷å ãðèæèòå
çà äåòåòî òðÿáâà äà áúäàò åòàòèçèðàíè. Òóê ùå ïðèâåäà åäèí ïî-äúëúã öèòàò,
äîêîëêîòî òîé å ïîêàçàòåëåí çà öåëèòå íà ñåìåéíàòà ïîëèòèêà íà ñîöèàëèñòè-
÷åñêà Áúëãàðèÿ îò 40-òå è 50-òå ãîäèíè íà 20. âåê: �Äåöàòà è ìëàäåæèòå ñà
óòðåøíèòå ãðàæäàíè, êîèòî ùå ðåäÿò äúðæàâàòà íè. �Çà äúðæàâàòà
ïðî÷èå å îò ãîëÿìà âàæíîñò, äàëè íîâàòà ñòðóÿ, êîÿòî ñå âëèâà â íåÿ å
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áèñòðà è ÷èñòà, èëè ïúê ìúòíà è íå÷èñòà, èëè ñ äðóãè äóìè, äàëè íîâèòå é
ãðàæäàíè ñà ñèëíè è çäðàâè òåëåñíî è ñ âúçâèøåíè õàðàêòåðè è ÷èñòè
ñúðäöà èëè íàîïúêè, ñà ñëàáè òåëåñíî, ìîðàëíî çàïóñíàòè è äåãðàäèðàíè.

Ùîì òîâà å òúé, âúïðîñà çà ôèçè÷åñêîòî è ìîðàëíî ðàçâèòèå è âúç-
ïèòàíèå íà äåöàòà è ìëàäåæòà å íàé-âàæíèÿò äúðæàâåí âúïðîñ. Òîâà å
âúïðîñúò çà áúäåùåòî íà ñàìàòà äúðæàâà. Çàòîâà íà äåòåòî íå ñå ãëåäà
âå÷å êàòî íà ïðèíàäëåæíîñò è áðåìå íà ñåìåéñòâîòî, à êàòî íà áúäåù
÷ëåí íà îáùåñòâîòî è äúðæàâàòà è çàòîâà òÿ ïîåìà ãðèæèòå çà íåãîâî-
òî ïðàâèëíî òåëåñíî è äóøåâíî ðàçâèòèå è âúçïèòàíèå.�7

Îñíîâíèÿò àðãóìåíò å �ïðàâèëíîòî� âúçïèòàíèå íà ìëàäîòî ïîêîëåíèå,
îòêúñâàíå îò ïîãðåøíîòî è âðåäíî âëèÿíèå íà ñòàðîòî ïîêîëåíèå ñ íåãîâèòå
�áóðæîàçíè âúçãëåäè, ðåëèãèîçíî ïîâåäåíèå, ñ òåõíèÿ èäåàëèçúì è ñóáåêòèâè-
çúì è ðåàêöèîííè ïîëèòè÷åñêè âúçãëåäè.�

Ñåìåéíàòà ïîëèòèêà äîêúì êðàÿ íà 50-òå ãîäèíè ñå ðàçâèâà â òåîðèÿòà çà
îñíîâíèòå è âòîðîñòåïåííèòå ôóíêöèè íà ñåìåéñòâîòî. Äîêàòî îòãîâîðíîñòòòà
çà óâåëè÷àâàíåòî íà íàñåëåíèåòî ñå ðàçãëåæäà êàòî åñòåñòâåíàòà è íàé-âàæíà
îñíîâíà ôóíêöèÿ íà ñåìåéñòâîòî, òî èêîíîìè÷åñêàòà è ïðåç ïúðâèòå äâå äåñå-
òèëåòèÿ è âúçïèòàòåëíàòà ôóíêöèÿ ñå îïðåäåëÿò êàòî íåñïåöèôè÷íè ñåìåéíè
ôóíêöèè.8  Ïîåìàíåòî íà âúçïèòàòåëíèòå ôóíêöèè îò äúðæàâàòà ñå îáîñíîâàâà
ñ òåçàòà íà Ìàðêñ çà íåîáõîäèìîñòòà îò îñâîáîæäàâàíå íà ñåìåéñòâîòî îò
âñè÷êè èêîíîìè÷åñêè è âúçïèòàòåëíè çàäà÷è êàòî óñëîâèå çà ïîñòèãàíå íà ðàâ-
íîïðàâíè îòíîøåíèÿ êàêòî ìåæäó ñúïðóçèòå, òàêà è ìåæäó ïîêîëåíèÿòà.

Ïðåç 1946 ã. ñå ïðèåìà Çàêîí çà îáùåñòâåíèòå ãðèæè è âúçïèòàíèå íà
äåòåòî9 , öåëÿù äà öåíòðàëèçèðà è ïëàíèðà âñåñòðàííèòå ãðèæè çà äåöàòà. ×ðåç
äúðæàâíèòå è îáùåñòâåíèòå èíñòèòóöèè - äåòñêè äîìîâå è îáùåæèòèÿ çà ñèðà-
öè10 , ó÷èëèùà, äåòñêè è ìëàäåæêè îðãàíèçàöèè, ìëàäîòî ïîêîëåíèå òðÿáâà äà
áúäå îòãëåäàíî ôèçè÷åñêè çäðàâî è âúçïèòàíî êàòî ãðàæäàíè íà íîâîòî îáùåñòâî.

Ïðîòèâîðå÷èâî îòíîøåíèå êúì �ñàìîòíàòà� ìàéêà.
Ðåâîëþöèîííî çàêîíîäàòåëñòâî
Ïîñëåäîâàòåëíàòà ïðîíàòàëèñòè÷íà ðåïðîäóêòèâíà ïîëèòèêà îáóñëàâÿ ïðî-

òèâîðå÷èâîòî îòíîøåíèå íà ñîöèàëèñòè÷åñêàòà âëàñò êúì �íåïúëíèòå ñåìåéñ-
òâà� è îñíîâíî êúì �ñàìîòíàòà� ìàéêà.

Íåïîñðåäñòâåíî ñëåä çàâçåìàíåòî íà âëàñòòà, ñëåäâàéêè ñúâåòñêîòî çà-
êîíîäàòåëñòâî îò òîâà âðåìå,  ïðåç 1945 ã. ñå ïðèåìà Íàðåäáà-çàêîí çà áðàêà, â
êîÿòî ñå ïðîêëàìèðà ïúëíî èçðàâíÿâàíå ïðàâàòà íà áðà÷íè è èçâúíáðà÷íè äåöà.
Òîâà èçðàâíÿâàíå ñå óòâúðæäàâà ïî-êúñíî è ñ ò.íàð. Äèìèòðîâñêà êîíñòèòóöèÿ
îò 1947 ã. (÷ë. 76) è ñå ïîâòàðÿ è â Êîíñòèòóöèÿòà îò 1971 ã. (÷ë. 38, àë. 4). Ñ
îáðàòíà ñèëà, ñ÷èòàíî îò 16.10.1944 ã., Çàêîíúò çà íàñëåäñòâîòî (â ñèëà îò
29.4.1949) ïðèçíàâà ðàâíè ïðàâà íà èçâúíáðà÷íèòå äåöà ñ áðà÷íèòå ïðè íàñëåäÿ-
âàíåòî.
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Ñîöèàëèñòè÷åñêîòî çàêîíîäàòåëñòâî âúçïðèåìà îáîçíà÷åíèåòî èçâúíáðà÷-
íè äåöà âìåñòî íåçàêîíîðîäåíè. Òîçè òåðìèí ñå âúâåæäà îùå ïðåç 1940 ã. ñúñ
çàêîí, êîéòî ñìåê÷àâà äèñêðèìèíàöèÿòà ñïîðåä âàëèäíîòî äîòîãàâà çàêîíîäà-
òåëñòâî (1890).

Âúçïðèåìàíåòî íà òàçè òåðìèíîëîãèÿ â ñîöèàëèñòè÷åñêîòî çàêîíîäàòåë-
ñòâî ñúïúòñòâà ïðàâíîòî èçðàâíÿâàíå íà äåöàòà, ðîäåíè â èëè èçâúí áðàê. Ïðå-
ìàõâà ñå çàáðàíàòà çà ñúäåáíî òúðñåíå íà áàùàòà (îò 1890), êàêòî è îãðàíè÷å-
íèÿòà â òîâà îòíîøåíèå â çàêîíà îò 1940, èçðàâíÿâàò ñå åäíîêðàòíèòå ïàðè÷íè
ïîìîùè è ìåñå÷íè íàäáàâêè çà ðàæäàíåòî íà äåòå, íåçàâèñèìî îò òîâà äàëè
ìàéêàòà å â, èëè áåç áðàê.

Äîêîëêîòî îáà÷å ñúîòíàñÿíåòî íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò ñ ôàêòîðà
ïëîäîâèòîñò ïîêàçâà, ÷å òðè ÷åòâúðòè îò ñàìîòíèòå ìàéêè îòãëåæäàò ñàìî ïî
åäíî äåòå, òî îñíîâíèòå óñèëèÿ ñå íàñî÷âàò êúì ïðåâåíöèÿ íà èçâúíáðà÷íàòà
ðàæäàåìîñò. Îùå åäèí ôàêò å îò çíà÷åíèå: âúçðàñòîâàòà õàðàêòåðèñòèêà íà
èçâúíáðà÷íèòå ðàæäàíèÿ ïîêàçâà, ÷å òå ñà íàé-÷åñòî ñðåùàíè âúâ âúçðàñòîâà-
òà ãðóïà ìåæäó 15-19 è 19-24 ã. - åäèí îáåçïîêîÿâàù ôàêò, êîéòî îáóñëàâÿ îïèòà
äà ñå èçïîëçâàò ñèëèòå íà òåçè â ïîâå÷åòî ñëó÷àè çäðàâè è â íà÷àëîòî èëè â
ðàçöâåòà íà ðåïðîäóêòèâíèòå ñè ñïîñîáíîñòè æåíè.

Èçðàâíÿâàíåòî íà ïðàâàòà íà áðà÷íè - èçâúíáðà÷íè äåöà âúðâè óñïîðåäíî
ñ ïðèåìàíåòî íà ðàçëè÷íè ìåðêè çà �çäðàâíà çàùèòà íà æåíèòå è äåöàòà�. Êúì
Ìèíèñòåðñòâîòî íà íàðîäíîòî çäðàâå ñå ñúçäàâà îòäåëíà ñåêöèÿ �Ìàé÷èíñòâî
è äåòñòâî�. Óñèëèÿòà â íà÷àëíèÿ ïåðèîä ñà íàñî÷åíè êúì ïîâèøàâàíå íà ëè÷íà-
òà è îáùåñòâåíàòà õèãèåíà, ïðîôèëàêòèêàòà è áîðáàòà ñðåùó çàðàçíèòå áîëåñ-
òè, âúïðîñèòå çà ðàöèîíàëíîòî õðàíåíå. Ñúçäàâàò ñå ñòðóêòóðèòå, îòãîâîðíè çà
óïðàâëåíèåòî íà ðåïðîäóêòèâíîòî ïîâåäåíèå - ðîäèëíè äîìîâå, ãèíåêîëîãè÷íè
îòäåëåíèÿ, æåíñêè è äåòñêè êîíñóëòàöèè. Öåëòà å ÷ðåç èçãðàæäàíåòî íà ãúñòà
ìðåæà îò ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷íè çàâåäåíèÿ äà ñå îáõâàíàò âñè÷êè áðåìåííè è
ìàëêè äåöà. Ìåäèöèíàëèçèðàíåòî âîäè äî ñðàâíèòåëíî áúðç ñïàä íà äåòñêàòà
ñìúðòíîñò è ñìúðòíîñòòà ïðè ðàæäàíèÿòà.

Ñúùåâðåìåííî òàêà òåçè îáëàñòè ñà îáõâàíàòè îò äúðæàâíàòà âëàñò è
âëèÿíèå. Òÿñíîòî ñúòðóäíè÷åñòâî ñ ïîëèòè÷åñêèòå îðãàíèçàöèè (ÎÔ, ïðîôñúþ-
çè) ïîêàçâà ñòðåìåæà êúì íàëàãàíå íà âñåîáõâàòåí êîíòðîë.

Îôèöèàëíàòà ïîëèòèêà öåëè íàñúð÷àâàíå íà âèñîêàòà ðàæäàåìîñò, êîÿòî
ìîæå è òðÿáâà äà ñå ðåàëèçèðà îñíîâíî â áðàêà. Âîäåùè ñà ïîíÿòèÿ êàòî �êî-
ëåêòèâèçúì�, �åäèíñòâî íà èíäèâèä è îáùåñòâî�, �ñëèâàíå íà îáùåñòâåíèòå è
ëè÷íèòå èíòåðåñè�.

Îïèò çà �íàó÷íî óïðàâëåíèå� íà ðåïðîäóêòèâíîòî ïîâåäåíèå
Îïèòúò çà íàó÷íî óïðàâëåíèå íà ãåíåðàòèâíîòî ïîâåäåíèå11  å ñâúðçàí ñ

íàëàãàíåòî íà èäåàëà çà �íîâîòî ñîöèàëèñòè÷åñêî ñåìåéñòâî� ñ âèñîêî ÷óâñòâî
çà îòãîâîðíîñò. Îò èíäèâèäà ñå èçèñêâà îòãîâîðíîñò êúì ñîöèàëèñòè÷åñêîòî
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îáùåñòâî, ïîä÷èíÿâàíåòî ìó íà êîëåêòèâíèòå èíòåðåñè. �Â ñîöèàëèñòè÷åñêî-
òî îáùåñòâî èäåàëúò çà ùàñòèå å ñâúðçàí ñ èíòåðåñèòå è öåëèòå íà êî-
ëåêòèâà� Íèìà ìîæå äà ñå îòäåëè ëè÷íîòî ùàñòèå îò îáùîòî, íàðîä-
íîòî? Âñåêè îïèò â òàçè íàñîêà áè çàâúðøèë ñàìî ïî åäèí íà÷èí - êàòàñ-
òðîôàëíî.�12

Èäåàëúò çà ñîöèàëèñòè÷åñêî ñåìåéñòâî å ñåìåéñòâîòî ñ ïðîïàãàíäèðàíè
åãàëèòàðíè îòíîøåíèÿ, îñíîâàíî íà âçàèìíàòà ëþáîâ. Äîêîëêîòî ëþáîâòà òðÿáâà
äà ïî÷èâà âúðõó ñïîäåëåíè âúçãëåäè è öåëè, òî òÿ èçñêâà íå ñàìî ôèçè÷åñêà, íî
îñíîâíî è ïðåäèìíî äóõîâíà çðÿëîñò, êîÿòî îò ñâîÿ ñòðàíà ñå ñâúðçâà ñ �ïðàâèë-
íîòî� ïîëèòè÷åñêî ñúçíàíèå. �Îñíîâà çà ðàçáèðàíåòî ìåæäó ìëàäèòå ñúï-
ðóçè ìîæå äà áúäå ñàìî åäíàêâîòî îòíîøåíèå êúì îñíîâíèòå âúïðîñè íà
æèâîòà è åäíàêâèòå öåëè. Àêî è äâàìàòà ñå âúçõèùàâàò îò åäèí è ñúù
îáùåñòâåíî-ïîëèòè÷åñêè èäåàë, òî òå ñà íàìåðèëè îñíîâàòà, êîÿòî ùå
èì ïîçâîëè äà ïðåîäîëåÿò âñåêè êîíôëèêò.�13

Àíàëîãè÷íî íà ïðåäñòàâèòå çà ëþáîâòà, è ïî îòíîøåíèå íà ñåêñóàëíèÿ
æèâîò äîìèíèðàò ïîíÿòèÿ êàòî �îòãîâîðíîñò� è �âèñîêî ñúçíàíèå�. Âîäåùè òðÿá-
âà äà ñà ïðèíöèïèòå íà íîâèÿ ìîðàë, òàêà ÷å ñîáñòâåíîòî ïîâåäåíèå äà å â
õàðìîíèÿ ñ áèîëîãè÷íèòå è îáùåñòâåíèòå çàêîíè. Ïðåäñòàâèòåëè íà ðàçëè÷íè
íàóêè - ïåäàãîãèêà, ïñèõîëîãèÿ, ãèíåêîëîãèÿ è äð. - ñà ïðèçîâàíè äà äîêàçâàò è
äà ðàçïðîñòðàíÿâàò çíàíèÿ çà �îáùåñòâåíèÿ õàðàêòåð íà áðàêà�: �Ñàìî òàêè-
âà çíàíèÿ ìîãàò äà äîâåäåò äî ñúçíàíèå, ÷å å íåîáõîäèìî ÷îâåê äà èìà
ñîáñòâåíà äèñöèïëèíà è îòãîâîðíîñò, òàêà ÷å äîáðîâîëíî äà ñå êîíòðî-
ëèðà èíñòèíêòèâíèÿò æèâîò è äà ñå íàïàñíå òîé êúì èíòåðåñèòå íà îá-
ùåñòâîòî.�14

Êàòî îñíîâíè öåëè íà �íàó÷íîòî óïðàâëåíèå� íà ðåïðîäóêòèâíîòî ïîâåäå-
íèå íà íàñåëåíèåòî ñå èçäèãàò ñåêñóàëíî-åòè÷íîòî âúçïèòàíèå íà ìëàäåæòà
êàòî ïîäãîòîâêà çà ñåìååí æèâîò è âèñîêà ðàæäàåìîñò â ðàìêèòå íà áðàêà.

Íàëàãàíåòî íà òåçè íîðìè ñå èíñòèòóöèîíàëèçèðà: ïî ïðèìåðà íà ñúâåòñ-
êèÿ Öåíòðàëåí èíñòèòóò çà ñàíèòàðíà è çäðàâíà ïðîñâåòà â Áúëãàðèÿ ïðåç 1952
ã. ñå ñúçäàâà Ðåïóáëèêàíñêè äîì çà çäðàâíà ïðîñâåòà. Ñúâìåñòíî ñ äðóãè äúð-
æàâíè èíñòèòóöèè è ïîëèòè÷åñêè îðãàíèçàöèè òîçè öåíòúð èçäàâà ïîïóëÿðíî-
ìåäèöèíñêà ëèòåðàòóðà è íàãëåäíè ìàòåðèàëè, ïðîâåæäà îáó÷åíèå íà ñïåöèà-
ëèñòè. Ïîïóëÿðèçèðàíåòî ñå èçâúðøâà ÷ðåç âñè÷êè âúçìîæíè ñðåäñòâà - ÷ðåç
ðàäèîïðåäàâàíèÿ, èçëîæáè, ÷ðåç áåçïëàòíî ðàçïðîñòðàíÿâàíå íà ñïåöèàëèçèðà-
íà ëèòåðàòóðà, ïðîäàæáà â àïòåêèòå íà áðîøóðè, ëåêöèîííè êóðñîâå ïðåä ìàñî-
âè ñúáðàíèÿ. Â ñúçäàâàíåòî è ðàçïðîñòðàíÿâàíåòî íà òàçè íîðìàòèâíîñò ñà âêëþ-
÷åíè ëåêàðè, ïñèõîëîçè, ïåäàãîçè, äåìîãðàôè, þðèñòè.

Ñúùíîñòíîòî çíà÷åíèå íà ìåäèöèíñêèÿ, ïîïóëÿðíî-ìåäèöèíñêèÿ äèñêóðñ
ñå îïðåäåëÿ îò âèñîêîòî îáùåñòâåíî ïîëîæåíèå íà ïðèðîäíèòå íàóêè, êîíêðåòíî
íà ìåäèöèíàòà, êîèòî ñå ïðåäñòàâÿò è ïðèåìàò êàòî �òî÷íè� íàóêè, íåçàâèñèìè
îò èäåîëîãèÿ è ïîëèòèêà.
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Öåëòà íà õåòåðîñåêñóàëíèòå îòíîøåíèÿ ñïîðåä äîìèíèðàùèÿ äèñêóðñ òðÿá-
âà äà áúäå åäèíñòâåíî áðàêúò, çàùîòî �ñàìî â áðàêà ìúæúò è æåíàòà íàìèðàò
âñè÷êè óñëîâèÿ çà èçæèâÿâàíå íà ëþáîâòà ñè�15 . È îùå åäèí öèòàò îò ðóáðèêà-
òà �Õèãèåíà íà ïîëîâèÿ æèâîò�: �Íàé-ïðàâèëíî å çàäîâîëÿâàíåòî íà ïîëîâî-
òî âëå÷åíèå äà ñòàíå ñëåä ñêëþ÷âàíåòî íà áðàê.�16  À öåëòà íà áðàêà å
ðàæäàíåòî íà äåöà.

Ñåêñóàëíî ïîâåäåíèå, îòêëîíÿâàùî ñå îò íîðìàòà, ñå ñòèãìàòèçèðà êàòî
àíîìàëèÿ: �Îáùåñòâîòî îñúæäà âñè÷êè òåíäåíöèè, êîèòî âîäÿò äî ïðî-
ìèñêóèòåò, òúé êàòî ïðàâèëíî âèæäà, ÷å áåçîòãîâîðíîòî îòíîøåíèå êúì
ïîëà å çàïëàõà çà áðàêà è ñåìåéñòâîòî è âîäè äî ïîêâàðà íà ÷óâñòâà-
òà.�17

Ðàçïðîñòðàíÿâàíåòî íà èäåàëà íà ñîöèàëèñòè÷åñêîòî ñåìåéñòâî âúðâè óñ-
ïîðåäíî ñ îïèòà äà ñå íàëîæè - êàòî ñå èçïîëçâà è äîêàçàòåëñòâåíàòà ñèëà íà
ìåäèöèíàòà - �îòâðàùåíèå êúì áåçðàçáîðíèÿ ïîëîâ æèâîò�. Îñíîâíèòå ïðåïî-
ðúêè è èçèñêâàíèÿ êúì ìëàäåæèòå ñà çà ïîëîâî âúçäúðæàíèå, òúé êàòî òî �â
òîçè ïåðèîä ïîìàãà çà íàòðóïâàíåòî íà ôèçè÷åñêè, òðóäîâ, ñîöèàëåí è åòè÷åñêè
îïèò�18 .

Ìàêàð äà ñå îòðè÷àò íîðìèòå íà òðàäèöèîííîòî ïàòðèàðõàëíî ñåìåéñòâî,
ñå èçïîëçâàò è óòâúðæäàâàò òðàäèöèîííè ïðåäñòàâè çà ñðàì/÷åñò/äîñòîéíñòâî,
êàòî íà òåçè ñîöèàëíè êàòåãîðèè ñå ïðèäàâà �ïðèðîäåí� õàðàêòåð. Ïðåäáðà÷íî-
òî ïîëîâî âúçäúðæàíèå ñå ïðåïîðú÷âà è íà äâàòà ïîëà êàòî íàé-ñèãóðåí ìåòîä
çà ïðåäïàçâàíå îò âåíåðè÷åñêè áîëåñòè è íåæåëàíà áðåìåííîñò. Îñîáåíî ñåê-
ñóàëíîñòòà íà äåâîéêàòà èçèñêâà ïîâèøåí êîíòðîë. È äî ñðåäàòà íà 60-òå ãîäè-
íè â ìåäèöèíñêî-ïîïóëÿðíàòà ëèòåðàòóðà ñå ñðåùàò îïèòè çà ìåäèöèíñêà îáîñ-
íîâêà íà íåîáõîäèìîñòòà îò çàïàçâàíå íà äåâñòâåíîñòòà: �Ìîìèíñêàòà ÷èñ-
òîòà �òðÿáâà äà ñå çàïàçè è äà ñå äàäå íà ÷îâåê, ñ êîéòî ùå ñå æèâåå öÿë
æèâîò��19   Çà äåâîéêàòà �äåâñòâåíîñòòà å íå ñàìî ñúñòîÿíèå íà òÿëî-
òî, íî è ìîðàëíà ñòîéíîñò, êîÿòî ïîêàçâà äèñöèïëèíàòà íà ìîìè÷åòî,
÷èåòî òÿëî ñå ïàçè îò åñòåñòâåíèÿ ñðàì è ÷èÿòî âîëÿ å ñèëíà è îêðèëåíà
îò âÿðàòà â ÷îâåøêîòî äîñòîéíñòâî.�20

Èìåííî ëåêàðè îáîñíîâàâàò ñ ìåäèöèíñêè àðãóìåíòè è ïîïóëÿðèçèðàò íå-
îáõîäèìîñòòà îò ïîëîâî âúçäúðæàíèå ïðåäè áðàêà: �Òâúðäå èíòåíçèâíèÿò ïî-
ëîâ æèâîò äîâåæäà äî �õîðìîíàëåí ãëàä�, êîéòî ïîíèæàâà òîíóñà íà
îðãàíèçìà è èçòîùàâà ôèçè÷åñêèòå è ïñèõè÷åñêèòå ñèëè� Íàóêàòà íå
ïîçíàâà ñëó÷àè íà ïñèõè÷åñêè çàáîëÿâàíèÿ íà ïî÷âàòà íà âúçäúðæàíèåòî.
Íî èìà ïðÿêà âðúçêà ìåæäó ïñèõè÷åñêèòå çàáîëÿâàíèÿ è ïîëîâîòî èçëè-
øåñòâî, ñ ðàçëè÷íè ñåêñóàëíè èçâðàùåíèÿ� Þíîøèòå, çàïî÷íàëè ïîëîâ
æèâîò, íèêîãà íå ñà êðàñèâè, ìàêàð è âúíøíî çäðàâè. Òå èìàò çåìëèñò
öâÿò íà ëèöåòî, îòïóñíàòà êîæà, ëîøà ìóñêóëàòóðà. Òå ñà ðàçäðàçíèòåë-
íè, ðàçñåÿíè, íåñäúðæàíè. Îñîáåíî òåæêî ïðè äåâîéêèòå ñå îòðàçÿâà ïî-
ëîâèÿò æèâîò. Äî ïúëíîòî çàâúðøâàíå íà ïåðèîäà íà ïîëîâàòà çðÿëîñò,
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äî îêîí÷àòåëíîòî íàñòúïâàíå íà âúçìúæàâàíåòî (ïîä÷åðòàíî - À.Ê.)  âúç-
äúðæàíèåòî å àáñîëþòíî íåîáõîäèìî.�21

Äîðè ñàìî òåçè öèòàòè íàñî÷âàò êúì ïîëîâîñïåöèôè÷íèòå ðàçëèêè ïðè
ðàçãëåæäàíåòî íà ïðîáëåìèòå íà ïîëîâèÿ æèâîò è ñåêñóàëíàòà êóëòóðà. Íàñúð-
÷àâàíåòî íà ðàííèÿ áðàê, õàðàêòåðíî çà öåëèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêè ïåðèîä, èìà è
öåëòà äà ñå ïîñòàâè ïîä êîíòðîë è äà ñå èçïîëçâà íàé-ïúëíî æåíñêàòà ñåêñóàë-
íîñò.

Îòíîøåíèÿòà ìåæäó ïîëîâåòå íå ñå ðàçãëåæäàò êàòî ÷àñòíà ñôåðà. Ïðà-
âîòî è çàäúëæåíèåòî çà ìîðàëíîòî âúçïèòàíèå íà ïîäðàñòâàùîòî ïîêîëåíèå íî-
ñÿò ðàçëè÷íè ìàñîâè îðãàíèçàöèè è ó÷èëèùåòî. Öåëòà è íàäåæäàòà å êîìóíèñ-
òè÷åñêèòå èäåàëè ÷ðåç âúçïèòàíèåòî äà áúäàò èíòåðíàëèçèðàíè è äà äîâåäàò
äî ñàìîêîíòðîë è ñàìîäèñöèïëèíà. Ñúùåâðåìåííî íîâèÿò ìîðàë äîáèâà èìïå-
ðàòèâíî çíà÷åíèå, ñîöèàëèñòè÷åñêèÿò ñåìååí èäåàë òðÿáâà äà ñå �âíåäðè�, âíó-
øè�, �íàñàäè� â �óñèëíà áîðáà ñúñ ñòàðèòå íàâèöè è òðàäèöèè, êîèòî òðÿáâà äà
áúäàò �èçòðúãíàòè�.22  Äîðè ñàìî òåðìèíîëîãèÿòà ïîêàçâà, ÷å óòîïèÿòà çà �ñúç-
äàâàíåòî íà íîâèÿ ÷îâåê è íîâîòî îáùåñòâî� ñå îñíîâàâà íà äåñïîòè÷íè ìåðêè.

Ôàêòúò, ÷å íå ñå ðàç÷èòà ñàìî íà âúçïèòàíèåòî, ïîêàçâà è îïèòúò çà íàëà-
ãàíå íà âñåîáõâàòåí êîíòðîë íàä ãåíåðàòèâíîòî ïîâåäåíèå: âúâåæäàò ñå çàäúë-
æèòåëíè ïðîôèëàêòè÷íè ãèíåêîëîãè÷íè ïðåãëåäè â ó÷èëèùàòà; áðåìåííè ó÷å-
íè÷êè ñå èçêëþ÷âàò îò ó÷èëèùå, êàòî ïîëó÷àâàò ïðàâî íà çàäî÷íî îáðàçîâàíèå.

Òàáóèçèðàíå íà ïðîáëåìèòå íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò.
Ñòèãìàòèçèðàíå íà �ñàìîòíàòà ìàéêà�
Çàäàâàíåòî íà ðàìêèòå íà íîðìàòà çà �ìîðàëåí� è ïðàâèëåí, îòãîâîðåí

êúì îáùåñòâîòî è äúðæàâàòà ïîëîâ æèâîò, å ñâúðçàíî ñ òàáóèçèðàíå íà ïðîáëå-
ìèòå íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò â îáùåñòâåíèÿ äèñêóðñ îò 50-òå è 60-òå
ãîäèíè.

Ñòèãìàòèçèðàíåòî å è äèðåêòíî: â çàêîíèòå, èçðàâíÿâàùè ïðàâàòà íà äå-
öàòà, ðîäåíè â áðàê èëè èçâúí íåãî, ñå ïðèåìà îöåíú÷íî íåóòðàëíèÿò òåðìèí
�èçâúíáðà÷íè æåíè�. Óñïîðåäíî è â îôèöèàëíè äîêóìåíòè ñå íàëàãà îáîçíà÷å-
íèåòî �ñàìîòíè� ìàéêè - ïðåâîä îò ðóñêîòî �îäèíîêèå�. Òîâà ïîíÿòèå å îòðèöà-
òåëíî íàòîâàðåíî, íîñè êîðåíà è èäåÿòà çà ñàìîòà, èçîñòàâåíîñò, íåïðèíàäëåæ-
íîñò è èçêëþ÷åíîñò îò îáùíîñòòà. Â ìåäèöèíñêàòà ëèòåðàòóðà ñàìîòàòà ñå
ñâúðçâà ñ ïñèõè÷åñêà íåñòàáèëíîñò, ñêëîííîñò êúì íåðâíè çàáîëÿâàíèÿ è ñóè-
öèäíè îïèòè.23

Áðåìåííè áåç áðàê æåíè äåìîíñòðèðàò íàðóøàâàíåòî íà îñíîâíè ñîöèà-
ëèñòè÷åñêè íîðìè. Òîâà ãè ïðåâðúùà â ïîòåíöèàëíà îïàñíîñò è ëîø ïðèìåð -
ñëåä êàòî ñà íàðóøèëè òåçè îñíîâíè ìîðàëíè íîðìè, òå áèõà ìîãëè äà ïðåñòú-
ïÿò è äðóãè.

� �Îñâåí òîâà íåêà íå çàáðàâÿìå (òóê âå÷å ñòàâà äóìà ñàìî çà íÿ-
êîè áàùè è ìàéêè), ÷å ãðàæäàíè, êîèòî âåäíúæ ñà ñå îòêàçàëè îò åäíà
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ãîëÿìà ñîöèàëíà îòãîâîðíîñò, êîèòî ñà çàõâúðëèëè åäíà âúðõîâíà öåí-
íîñò, êîèòî ñà ñå ïðèíóäèëè èëè ñà ñå ïîñòàðàëè äà ñå îñâîáîäÿò îò åäíà
ãîëÿìà ðàäîñò, òåçè ãðàæäàíè ìîæå óòðå äà ïîãàçÿò è äðóãè ìîðàëíî-
åòè÷íè íîðìè. Îò âñè÷êî èçëîæåíî, ñòðóâà ìè ñå, ìîæå äà ñëåäâà èçâî-
äúò - áåç äà ïðåñòàâàìå äà âîäèì áîðáà çà ïðåîäîëÿâàíå íà ïðåäðàçñúäú-
öèòå ïî îòíîøåíèå íà èçâúíáðà÷íèòå ðàæäàíèÿ, ðàçóìíî å äà ïîëîæèì
óñèëèÿ çà òÿõíîòî îãðàíè÷àâàíå.�24

Çàêëåéìÿâàíåòî íà èçâúíáðà÷íî áðåìåííè æåíè êàòî íåçðåëè, áåçîòãî-
âîðíè è ëåêîìèñëåíè, åãîèñòè÷íè (äîêîëêîòî íå ñà ïðîíèêíàòè îò èíòåðåñèòå íà
ñîöèàëèñòè÷åñêîòî îáùåñòâî), ïñèõè÷åñêè ëàáèëíè è âúíøíî ãðîçíè å èíäèðåê-
òíî è äèðåêòíî. Ñòèãìàòà å ôîðìà íà ñîöèàëåí êîíòðîë.

Êîíòðîëúò è ìåðêèòå ñðåùó íàðóøàâàíåòî íà íîðìèòå íà ñîöèàëèñòè÷åñ-
êèÿ ìîðàë ñà ðàçíîïîñî÷íè: ñòèãìàòà çàñÿãà è ñåìåéñòâàòà ïî ïðîèçõîä. �Â
ñîöèàëèñòè÷åñêîòî ñåìåéñòâî ðîäèòåëèòå è äÿäîòî è áàáàòà îòãëåæ-
äàò è âúçïèòàâàò äåöàòà íå êàòî çàòâîðåíè â ñåáå ñè èíäèâèäóàëèñòè, à
êàòî ñúçíàòåëíè ÷ëåíîâå íà ñîöèàëèñòè÷åñêîòî îáùåñòâî. Òå âúðøàò òîâà
êàòî ïúëíîìîùíèöè íà îáùåñòâîòî, êàòî ïðîâîäíèöè íà íåãîâèòå ñòðå-
ìåæè è èäåè�. Â ñîöèàëèñòè÷åñêîòî ñåìåéñòâî ìàéêàòà è áàùàòà íî-
ñÿò çàäðóæíî îòãîâîðíîñòòà ïðåä îáùåñòâîòî çà äîáðîòî îòãëåæäàíå
è ïðàâèëíîòî âúçïèòàíèå íà äåöàòà.�25

Íåçàâèñèìî, ÷å íà ñåìåéñòâîòî â ïúðâèòå äåñåòèëåòèÿ íà ñîöèàëèñòè-
÷åñêà âëàñò ñå îòíåìàò âúçïèòàòåëíèòå ôóíêöèè, ïîêàçàòåëíî å, ÷å íà íåãî ñå
âúçëàãà îòãîâîðíîñòòà ïî �ïðàâèëíîòî� âúçïèòàíèå îñîáåíî íà äúùåðèòå.
��ìëàäîòî ìîìè÷å å îùå íåçðÿëî, íèòî ìîæå äà ïðåäâèäè ïîñëåäèöèòå
îò åäíà äðóæáà, íèòî äà ïðåöåíè ñîáñòâåíèòå ñè ïîñòúïêè.�26

Ðîäèòåëè, ÷èÿòî äúùåðÿ ïðàâè âèäèìî íåñúáëþäàâàíåòî íà ñîöèàëèñòè-
÷åñêèÿ ìîðàë, íå ñàìî ñå îïðåäåëÿò êàòî íåñïîñîáíè äà âúçïèòàò ïðàâèëíî äå-
öàòà ñè, âúðõó òÿõ ëÿãà ïåòíîòî, ÷å ñàìèòå òå íå ñà ñúñ çäðàâè ìîðàëíè ïðèíöè-
ïè, äîêîëêîòî ëè÷íèÿò ïðèìåð ñå ñìÿòà çà âîäåù âúâ âúçïèòàíèåòî. ��Çà äà
ïîäãîòâÿìå äðóãèòå, òðÿáâà ñàìèòå íèå äà ñìå ïîäãîòâåíè.�27

Èìåííî ïîðàäè òîâà, ÷å ñòèãìàòà íà èçâúíáðà÷íî áðåìåííèòå å âèäèìà è
çàñÿãà è ñåìåéñòâîòî ïî ïðîèçõîä, òî êîíòðîëúò è îò ñòðàíà íà ðîäèòåëèòå âúð-
õó ñåêñóàëíîñòòà íà äåâîéêèòå å ãîëÿì. Çàáðåìåíåëè æåíè ñå èçïðàâÿò ïðåä
âúïðîñà äà èíôîðìèðàò èëè íå çà ïðîáëåìà ñè, êîãî, êàê è â êîé ìîìåíò. Ñêðèâà-
íåòî èëè ïîíå îïèòúò çà âðåìåííî ñêðèâàíå ñå ïðåâðúùà â öåíòðàëíà òåìà íà
âñåêèäíåâèåòî è âîäè äî ñëîæíè ñòðàòåãèè è ïîõâàòè, êàòî òîâà âëèÿå âúðõó
âúòðåøíîñåìåéíàòà êîìóíèêàöèÿ.28

�Ñêðèâàíå� íà �ñàìîòíàòà ìàéêà�
�Ñêðèâàíåòî� å è îñíîâíàòà ñòðàòåãèÿ íà äúðæàâàòà ñïðÿìî èçâúíáðà÷-

íèòå áðåìåííè.
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Ïîäõîäÿùà ôîðìà çà ðåøàâàíå íà ïðîòèâîðå÷èåòî ìåæäó íåîáõîäèìîñò-
òà îò äåöàòà - ðîäåíè â áðàê èëè èçâúí íåãî - è îòðèöàòåëíîòî îòíîøåíèå êúì
íàðóøèëèòå ñîöèàëèñòè÷åñêèÿ ìîðàë ñå îêàçâà èíñòèòóöèÿòà �Äîì ìàéêà è äåòå�.

Ïúðâèÿò äîì �Ìàéêà è äåòå� â ñòîëèöàòà ñå ñúçäàâà ïðåç 1952 ã., îùå
ïðåç 50-òå ã. ñå îòêðèâàò òàêèâà äîìîâå â ãîëåìèòå ãðàäîâå íà ñòðàíàòà, ðàçïî-
ëîæåíè ÷åñòî â ïîêðàéíèíèòå íà ñåëà, â òÿõíàòà îêîëíîñò29 . ÄÌÄ ñå ñúçäàâà ñ
öåë  îòãëåæäàíå è âúçïèòàâàíå íà äåöà îò 0-3 ãîäèíè - ïîäõâúðëåíè è èçâúíá-
ðà÷íè, êàêòî è íà äåöà íà áîëíè èëè ñîöèàëíî ñëàáè ðîäèòåëè èëè ÷èèòî ðîäèòå-
ëè ñà â ÷óæáèíà.30

Äîêîëêîòî àíàëèçúò íà àðõèâíè ìàòåðèàëè îò ÄÌÄ è ðîäèëíè äîìîâå âñå
îùå ïðåäñòîè, òóê áèõ èñêàëà äà îáúðíà âíèìàíèå ñàìî íà ôóíêöèèòå íà ÄÌÄ
êàòî èíñòèòóöèÿ, �ñúçäàâàùà� ëåãèòèìíîñò:

� Èçâúíáðà÷íè ìàéêè ïîëó÷àâàò ïðàâî äà áúäàò ïðèåòè â äîì �Ìàéêà è
äåòå� çà äîèçíîñâàíå íà áðåìåííîñòòà îò V² ëóíàðåí ìåñåö íàòàòúê è çà ðàæ-
äàíå. Ïðåñòîÿò èì ñëåä ðàæäàíåòî å îãðàíè÷åí íà 6 ìåñåöà, êàòî ñúñ ñïåöèàë-
íà äåêëàðàöèÿ ìîãàò äà îñòàâÿò äåòåòî ñè çà îñèíîâÿâàíå èëè çà âðåìåííî îòã-
ëåæäàíå â äîìà. Ïî òîçè íà÷èí �ñàìîòíàòà� ìàéêà ìîæå äà îñòàíå �ñêðèòà� îò
îáùåñòâîòî - äîêîëêîòî íå å ïðèìåð çà ïîäðàæàíèå. Ñúùåâðåìåííî òÿ è ðîäè-
òåëèòå é èìàò âúçìîæíîñò äà �ñêðèÿò ïåòíîòî� - â ïîâå÷åòî ñëó÷àé áðåìåí-
íîñòòà ñå äîèçíîñâà è äåòåòî ñå ðàæäà â ðîäèëåí äîì èëè ÄÌÄ äàëå÷ îò ðîäíî-
òî ìÿñòî. ÄÌÄ èìà è âúçïèòàòåëíè ôóíêöèè ñïðÿìî ïðèåìàíèòå èçâúíáðà÷íè
ìàéêè - â ïëàíîâåòå íà ÄÌÄ îùå îò ñàìîòî íà÷àëî çàëÿãàò çäðàâíà ïðîñâåòà,
îáó÷åíèå ÷ðåç òðóä ïî âúïðîñèòå íà ìàé÷èíñòâîòî è ðåäîâíè ïîëèòè÷åñêè áåñå-
äè íà ìàéêèòå. Îñòàâÿéêè äåòåòî çà îñèíîâÿâàíå, æåíàòà áè ìîãëà äà çàïî÷íå
�íà÷èñòî� �íîâ æèâîò�. Ðåèíòåãðàöèÿòà â ñëó÷àÿ ïðîòè÷à ÷ðåç âúçñòàíîâÿâàíå
íà ñîöèàëíèòå ïîçèöèè ïðåäè çàáðåìåíÿâàíåòî - ñêðèâàíåòî íà ôàêòà íà áðå-
ìåííîñòòà äàâà âúçìîæíîñò äà ñå ñêëþ÷è ïî-áåçïðîáëåìíî áðàê. Ïî òîçè íà-
÷èí äúðæàâàòà áè ìîãëà äà èçïîëçà ïî-ïúëíî ôåðòèëíîñòòà íà æåíàòà. Äîðè è
ïóáëèêóâàíèòå â ìàñìåäèèòå ìàòåðèàëè ïîêàçâàò, ÷å íåðÿäêî âúðõó ìàéêèòå å
áèë óïðàæíÿâàí çíà÷èòåëåí íàòèñê îò ñòðàíà íà äèðåêòîðèòå è ðúêîâîäñòâàòà
íà ÄÌÄ è/èëè íà ñîöèàëíî-ïðàâíèòå êàáèíåòè äà îñòàâÿò äåöàòà ñè çà îñèíîâÿ-
âàíå: �Ïîðàäè óâåëè÷àâàíåòî íà èçâúíáðà÷íèòå ðàæäàíèÿ è ïîðàäè çà-
äúëæåíèåòî äà ïðèåìàò è äðóãè êàòåãîðèè äåöà òåçè äîìîâå (ÄÌÄ) èìàò
âúçìîæíîñò äà îòãëåæäàò ìàëêèòå åäâà äîêàòî ñòàíàò íà äåñåò ìåñå-
öà. Ïàê ïî ñúùàòà ïðè÷èíà, à è ïîðàäè íàòèñêà íà êàíäèäàòèòå çà îñè-
íîâÿâàíå, ñå îêàçâà ñèëíî äàâëåíèå âúðõó ìàéêèòå äà ïðåäîñòàâÿò ÷àñ ïî-
ñêîðî äåöàòà ñè çà îñèíîâÿâàíå. ×åñòî ñúãëàñèåòî çà òîâà ñå èçòðúãâà,
ïðåäè äà å èçòåêúë ïðåäâèäåíèÿò îò ïðàâèëíèêà çàäúëæèòåëåí ïåòìåñå-
÷åí ñðîê.�31  Ïîêàçàòåëíî å, ÷å ñúùàòà àâòîðêà ðåäîâå ïðåäè òàçè êðèòè÷íà
êîíñòàòàöèÿ îáîñíîâàâà åäèí îò îñíîâíèòå àðãóìåíòè, èçïîëçâàíè ïðè îêàçâà-
íåòî íà íàòèñê çà îñòàâÿíå íà äåöàòà çà îñèíîâÿâàíå: �Èçâúíáðà÷íèòå äåöà,
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îò äðóãà ñòðàíà, èäâàò íàé-÷åñòî ïî ñèëàòà íà ëåêîìèñëèåòî è áåçîòãî-
âîðíîñòòà íà ñâîèòå ðîäèòåëè è ãè çàâàðâàò íåïîäãîòâåíè äà ãè îòã-
ëåæäàò è âúçïèòàâàò.�32

� Ñåìåéñòâà áåç äåöà ïîëó÷àâàò âúçìîæíîñò çà îñèíîâÿâàíå. Ïîëèòèêà-
òà çà óâåëè÷àâàíå íà ðàæäàåìîñòòà å ñâúðçàíà è ñ íàòèñê êàêòî âúðõó íåñêëþ-
÷èëèòå ãðàæäàíñêè áðàê, òàêà è âúðõó áåçäåòíèòå ñåìåéñòâà - ïðèìåð çà àäìè-
íèñòðàòèâíèòå ìåðêè å âúâåæäàíåòî íà ò.íàð. �åðãåíñêè äàíúê�. Äàíúêúò å âú-
âåäåí ïðåç 1951 ã., êàòî ñ íåãî ñå îáëàãàò áåçäåòíè ñåìåéñòâà ñëåä ïúðâàòà
ãîäèíà îò ñêëþ÷âàíåòî íà áðàêà èëè â ñëó÷àé íà áåçäåòñòâî äâå ãîäèíè ñëåä
ñìúðò íà äåòå.33  Îò 1968 ã. ïðîãðåñèâíèÿò äàíúê ñå íà÷èñëÿâà â çàâèñèìîñò îò
âúçðàñòòà - 5% çà ëèöàòà îò 21 äî 30 íàâúðøåíè ãîäèíè, 10% - çà ëèöàòà îò 30
äî 35 ãîäèíè è 15% - çà ëèöàòà íàä òàçè âúçðàñò.34  Ïî îòíîøåíèå íà ñðîêà, ñëåä
êîéòî ñå îáëàãàò áåçäåòíè ñåìåéñòâà, ñúùåñòâóâàò ðàçëè÷èÿ ìåæäó íîðìàòèâ-
íèòå àêòîâå è òÿõíîòî òúëêóâàíå - ñïîðåä Óêàçà çà íàñúð÷àâàíå íà ðàæäàå-
ìîñòòà áåçäåòíè ñåìåéñòâà ñà îñâîáîäåíè îò äàíúê äî êðàÿ íà âòîðàòà ãîäèíà
îò ñêëþ÷âàíåòî íà áðàêà35 , â ñúïúòñòâàùè ïóáëèêàöèè ñå äàâà òðåòàòà ãîäèíà
îò ñêëþ÷âàíåòî íà áðàêà.36

� Èíñòèòóöèîíàëèçèðàíåòî íà ãðèæèòå çà äåöàòà íîñè èäåÿòà çà �ïðàâèë-
íîòî� èì âúçïèòàíèå êàòî ãðàæäàíè íà ñîöèàëèñòè÷åñêàòà äúðæàâà, äîêîëêîòî
ñàìîòíàòà ìàéêà ñå ñòèãìàòèçèðà êàòî �ìîðàëíî-ïîëèòè÷åñêè� íåñòàáèëíà.

Ìåæäó ñòèãìàòèçèðàíå è ãåðîèçèðàíå
Îòêúì êðàÿ íà 60-òå ãîäèíè ñå íàáëþäàâà ïðîìÿíà â ïàðòèéíàòà è äúð-

æàâíàòà ñåìåéíà ïîëèòèêà. Ïðè÷èíèòå çà òîâà ñà êîìïëåêñíè: ìàñèðàíàòà èí-
äóñòðèàëèçàöèÿ è ìîäåðíèçàöèÿòà íà ñåëñêîòî ñòîïàíñòâî îáóñëàâÿò çàñèëâà-
ùà ñå ìîáèëíîñò íà ìúæå è æåíè, áúðçà óðáàíèçàöèÿ. Òîâà âîäè äî ðåäèöà
ïðîáëåìè â îïèòà äà ñå èçãðàäè àäåêâàòíà â êîëè÷åñòâåíî è êà÷åñòâåíî îòíî-
øåíèå ñîöèàëíà ñèñòåìà çà äåöà, ëèøåíè îò ðîäèòåëñêè ãðèæè. Äî 1965 ã. ñà
îòêðèòè 30 ÄÌÄ â ãîëåìèòå ãðàäîâå íà ñòðàíàòà èëè â ñåëà, â áëèçîñò äî òÿõ.
Òîçè áðîé îñòàâà ïî÷òè íåïðîìåíåí äî êðàÿ íà ñîöèàëèñòè÷åñêèÿ ïåðèîä (32
ÄÌÄ), ñúùåâðåìåííî áðîÿò íà ïðèåìàíèòå çà îòãëåæäàíå äåöà è èçâúíáðà÷íî
áðåìåííè íàðàñòâà îò 2 088 ïðåç 1965 íà 6 140 ïðåç 1985 ã.

Áåçñïîðíî èíñòèòóöèîíàëèçèðàíåòî íà ãðèæèòå çà èçâúíáðà÷íèòå áðåìåííè
æåíè è çà äåöàòà èìà êàòî ðåçóëòàò íàìàëÿâàíå íà íåîíàòàëíàòà è ðàííàòà äåò-
ñêà ñìúðòíîñò è ñïàä â îáùàòà çàáîëåâàåìîñò. Ñúùåâðåìåííî ïðîáëåìèòå çà
áàçèòå è êàäðèòå îñòàâàò íåðåøåíè ïðåç öåëèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêè ïåðèîä: íåäîñ-
òèã è ãîëÿìî òåêó÷åñòâî íà êàäðè ïîðàäè òðóäíèòå óñëîâèÿ çà ðàáîòà,  íåäîñòà-
òú÷íè è íåîòãîâàðÿùè íà õèãèåííèòå èçèñêâàíèÿ ñãðàäè, ðàçøèðÿâàíå îñíîâíî
÷ðåç ïðèñòðîéêè, íàäñòðîéêè è ïðåóñòðîéñòâà.37

Òåçè çàâåäåíèÿ ñå îêàçâàò êðàéíî íåäîñòàòú÷íè è íå â ñúñòîÿíèå äà ïîñ-
ðåùíàò íóæäèòå íà èçâúíáðà÷íèòå äåöà îò ôèçè÷åñêî, åìîöèîíàëíî, ñîöèàëíî è
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âúçïèòàòåëíî åñòåñòâî. Èíñòèòóöèîíàëèçìúò ïîðàæäà ïðîáëåìè - ïîðàäè ñà-
ìàòà ìó ñúùíîñò íà �ïðèþò� èíñòèòóòúò îòãëåæäà è âúçïèòàâà íàâèöè è ñòèë,
íåîáõîäèìè çà æèâîò â �èíñòèòóòà� è äî ãîëÿìà ñòåïåí ïðîòèâîïîëîæíè íà íà-
÷èíà íà æèâîò èçâúí íåãî. Ãîëÿìà ÷àñò îò äåöàòà îò äîìîâåòå çà ñèðàöè ïðè
íàâúðøâàíå íà ó÷èëèùíà âúçðàñò ñå îïðåäåëÿò êàòî äåöà, èçîñòàâàùè â óìñò-
âåíîòî ñè ðàçâèòèå, è ñå èçïðàùàò â äîìîâåòå çà äåöà ñ ôèçè÷åñêè è äóøåâíè
íåäúçè, êúäåòî ïðîáëåìèòå ñå çàäúëáî÷àâàò.

Ïðè ïîëèòèêàòà íà òàáóèçèðàíå íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò �ïðàâîòî�
íà óêðèâàíå íà èçâúíáðà÷íàòà áðåìåííîñò å ïî-ñêîðî íàòèñê. Èíñòèòóöèîíàëè-
çèðàíåòî âîäè äî èçîëèðàíå è �ãåòîèçèðàíå� íà èçâúíáðà÷íî áðåìåííèòå è íà
îñòàíàëèòå íåîñèíîâåíè äåöà, êîåòî íå ñïîìàãà çà ïðîìÿíà íà îáùåñòâåíèòå
íàãëàñè êúì òîëåðàíòíîñò è àêöåïòèðàíå, à íàïðîòèâ, çàñèëâà îáùåñòâåíàòà
âðàæäåáíîñò.

Â óñëîâèÿòà íà îáùåñòâî íà äåôèöèòà è ïðè î÷åðòàâàùèòå ñå èêîíîìè-
÷åñêè ïðîáëåìè ñëåä ïåðèîäà íà åêñòåíçèâíî ðàçâèòèå ñå ïîñòàâÿ âúïðîñúò çà
âèñîêèòå ðàçõîäè çà äúðæàâàòà çà îòãëåæäàíå íà åäíî èçâúíáðà÷íî äåòå.

Êúì êðàÿ íà 60-òå ãîäèíè ñå çàñèëâàò è ðåäèöà äåìîãðàôñêè ïðîáëåìè:
ñïàäàù ïðîöåíò íà áðà÷íîñò, óâåëè÷àâàùî ñå áåçáðà÷èå, ðÿçêî íàìàëÿâàíå íà
ðàæäàåìîñòòà, ïðîöåíò íà àáîðòèòå, êîéòî íàäõâúðëÿ ïðîöåíòà íà æèâîðîäåíè
äåöà, ïðè òîâà ñúñ çàñèëâàùà ñå òåíäåíöèÿ, óâåëè÷àâàíå âìåñòî æåëàíîòî íà-
ìàëÿâàíå íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò. Äîêîëêîòî òåçè ïðîáëåìè ñà îò ñúù-
íîñòíî çíà÷åíèå, òî íà íàó÷íîòî èì èçñëåäâàíå ñå ïðèäàâà ãîëÿìî çíà÷åíèå.
Òàêà ïðåç 70-òå è 80-òå ãîäèíè ïðîöåñèòå íà òðàíñôîðìàöèÿ íà ñåìåéñòâîòî ñå
ðàçãëåæäàò â òðóäíî îáîçðèìî â êîëè÷åñòâåíî îòíîøåíèå ïñèõîëîãè÷åñêè, ìå-
äèöèíñêè, ñîöèîëîãè÷åñêè, äåìîãðàôñêè, ñòîïàíñêè è åòíîãðàôñêè èçñëåäâàíèÿ.
Ïîÿâÿâàò ñå è èçñëåäâàíèÿ, ïîñâåòåíè ñïåöèàëíî íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò
- îò ìåäèêî-äåìîãðàôñêà ãëåäíà òî÷êà èçâúíáðà÷íî áðåìåííèòå æåíè ñà ò.íàð.
�ãðóïà íà ðèñêà� - êàêòî ïî îòíîøåíèå íà òÿõíàòî çäðàâå, òàêà è ïî îòíîøåíèå
íà çäðàâíîòî ñúñòîÿíèå íà ðîäåíèòå îò òÿõ äåöà.38  Óñèëèÿòà ñå íàñî÷âàò êúì
òîâà, èçâúíáðà÷íèòå ìàéêè äà îòãëåæäàò ñàìè äåöàòà ñè. Â òîâà îòíîøåíèå ñå
ïðèåìàò êîìïëåêñíè àäìèíèñòðàòèâíè, ìàòåðèàëíè, ñîöèàëíè è âúçïèòàòåëíè
ìåðêè. Íà ñàìîòíèòå ìàéêè (îñèíîâèòåëêè), êîèòî ñàìè ñå ãðèæàò çà èçäðúæêà-
òà íà äåöàòà ñè, ñå èçïëàùàò ìåñå÷íè äîáàâêè çà ïúðâî, âòîðî, òðåòî, ÷åòâúðòî
è âñÿêî ñëåäâàùî äåòå äâà ïúòè ïî-ãîëåìè îò òåçè ïðè ðàæäàíå íà äåöà â ïúëíî
ñåìåéñòâî. Ñàìîòíè ìàéêè (îñèíîâèòåëêè), êîèòî íå ðàáîòÿò è íå ñà îñèãóðåíè,
ïîëó÷àâàò ïðàâî íà ìåñå÷íà ïîìîù â ðàçìåð íà ìèíèìàëíàòà ìåñå÷íà çàïëàòà,
óñòàíîâåíà â ñòðàíàòà, äî íàâúðøâàíå íà äâåãîäèøíà âúçðàñò íà äåòåòî, ðåñï.
òðè ãîäèíè ïðè áëèçíàöè - âòîðî èëè òðåòî äåòå.39

Ñîöèàëíèòå êàáèíåòè â ñòðàíàòà òðÿáâà äà ñúäåéñòâàò íà ìàéêèòå ïðè
îñèãóðÿâàíåòî èì ñ êâàðòèðè è óñòàíîâÿâàíåòî èì íà ðàáîòà - ðàçïîðåäáà, êîÿ-
òî èìà ïðåïîðú÷èòåëåí, íî íå çàäúëæèòåëåí õàðàêòåð è ÷åñòî îñòàâà ñàìî íà
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õàðòèÿ. Ñàìîòíàòà ìàéêà ñå ïîëçâà ñ ïðàâîòî äà íàñòàíè â äåòñêè çàâåäåíèÿ
(ÿñëè, ãðàäèíè) äåòåòî ñè ñ ïðåäèìñòâî è íà ïúëíà äúðæàâíà èçäðúæêà.40  Íåîá-
õîäèìîñòòà îò îòãëåæäàíå íà äåòåòî îò ìàéêàòà ñå îáîñíîâàâà ñ òîâà, ÷å çà-
äúðæàíåòî íà äåòåòî ïðè ðîäíàòà ìó ìàéêà ïîìàãà çà ôèçè÷åñêîòî è ïñèõè-
÷åñêîòî áëàãîïîëó÷èå è íà äâàìàòà. Ñúùåâðåìåííî - äîêîëêîòî óñèëèÿòà ïðî-
äúëæàâàò äà ñà íàñî÷åíè êúì íàìàëÿâàíå íà èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò - ãðè-
æèòå çà äåòåòî è ñâúðçàíàòà ñ òîâà îòãîâîðíîñò áèõà ìîãëè äà ïîìîãíàò çà
ïðåäïàçâàíå íà ìàéêàòà îò ïîâòîðíî èçâúíáðà÷íî ðàæäàíå.

Ìàéêà, îòãëåæäàùà ñàìà äåòåòî ñè (ïî-ðÿäêî äåöàòà ñè), ñå ñòèëèçèðà
êàòî �ãåðîèíÿ�, îñúçíàëà ñâîÿ îñíîâåí äúëã íà ìàéêà.  �Ñàìîòíàòà ìàéêà
êàòî âñÿêà ìàéêà çàñëóæàâà ïî÷èòòà è óâàæåíèåòî íà âñè÷êè, çàùîòî è
òÿ �îòêúñâà îò ñúðöåòî ñè� åäíî ÷îâåøêî ñúùåñòâî, çà äà ãî äàäå íà
îáùåñòâîòî.�41

�Êàêâàòî è äà å åäíà æåíà, ñòàíå ëè ìàéêà - òÿ å ñâåòèöà.�42

Ïðåç 70-òå ãîäèíè â ìàñìåäèèòå çàïî÷âàò äà ñå îáñúæäàò ïðîáëåìèòå íà
�ñàìîòíîòî� ìàé÷èíñòâî. Äåòàáóèçèðàíåòî íà òåìàòà çà èçâúíáðà÷íàòà áðå-
ìåííîñò/ðàæäàåìîñò âîäè äî äèñêóñèè ïî âúïðîñèòå çà çíà÷åíèåòî íà ñîöèàë-
íîòî áàùèíñòâî, çà âëàñòîâèòå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïàðòíüîðèòå. Ïîñòàâÿò ñå è
îñòðèòå ñîöèàëíè ïðîáëåìè íà íåîìúæåíèòå ìàéêè - òðóäíîñòè ïðè íàçíà÷àâàíå
íà ðàáîòà èëè íèñêî çàïëàòåíà ðàáîòà, æèëèùíè ïðîáëåìè. �Àêî íå ãè ïðèåìàò
ðîäèòåëèòå èëè ïðèÿòåëèòå èì, òå íÿìà êúäå äà æèâåÿò - êâàðòèðè ñå
äàâàò òðóäíî. Íà ðàáîòà ãè ïðèåìàò òðóäíî. Îñòàâà - ñâîáîäåí íàåì,
óïðåöè è ãðîçíè ïîãëåäè.�43

Ïîêàçàòåëíî å, ÷å ïðè÷èíèòå çà ïðîáëåìèòå ñå òúðñÿò â �îáùåñòâåíîòî
ìíåíèå� è �ðîäèòåëèòå åñíàôè�, êîèòî âúïðåêè äúðæàâíàòà ïîäêðåïà âúçïðèå-
ìàò íåîìúæåíàòà ñè äúùåðÿ è èçâúíáðà÷íîòî äåòå êàòî �ïåòíî� è èì îòêàçâàò
ïîäêðåïàòà ñè. Ïðîáëåìúò ñå ïðåäñòàâÿ êàòî ïðîáëåì íà �ñåìåéíèÿ ìîðàë� -
íèñêà ñòåïåí íà êóëòóðíî ðàâíèùå è îáðàçîâàíèå è ñëàáà îáùåñòâåíî-ïîëèòè-
÷åñêà àêòèâíîñò íà ðîäèòåëèòå èëè èíòåëåêòóàëöè, ñòðåìÿùè ñå åäèíñòâåíî
êúì ìàòåðèàëíî áëàãîïîëó÷èå.

Íå ñå ïîñòàâÿò ïîä âúïðîñ íîðìèòå è ìîðàëíèòå ïðèíöèïè, �íàñàäåíè�
÷ðåç êîìïëåêñíèòå ìåòîäè â ïðîäúëæåíèå íà ïîâå÷å îò äâå äåñåòèëåòèÿ, íåà-
äåêâàòíàòà äúðæàâíà ïîëèòèêà ïî îòíîøåíèå íà êîíòðàöåïöèÿòà44 .

Êðèòèêàòà ñå íàñî÷âà ñðåùó ìàéêè, îñòàâÿùè èçâúíáðà÷íèòå ñè äåöà çà
îñèíîâÿâàíå èëè îòãëåæäàíå â äúðæàâíèòå èíñòèòóöèè. Êàòî ñòèãìà òÿ ïàäà
âúðõó èíòåëåêòóàëêè,  êîèòî êàòî ãðóïà ïîêàçâàò íàé-íèñêè ïðîöåíòè è íèçõîäÿ-
ùà òåíäåíöèÿ íà ðàæäàåìîñò. Òå ñå çàêëåéìÿâàò êàòî åãîèñòè÷íè åñíàôè, êîèòî
èìàò ìàòåðèàëíàòà îáåçïå÷åíîñò, íî â òúðñåíå íà îõîëåí è áåçãðèæåí æèâîò,
ñëåäâàéêè çàïàäíè îáðàçöè, çàãóáâàò äóøåâíîñòòà ñè.

Âúïðåêè ãåðîèçèðàíåòî íà �ñàìîòíàòà� ìàéêà, îòãëåæäàùà äåòåòî ñè, ñå
çàïàçâà ïðèíöèïíîòî, ìàêàð è ïî-ïðèêðèòî ñòèãìàòèçèðàíå íà èçâúíáðà÷íàòà
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áðåìåííà æåíà. Îòïàäàò íÿêîè êðàéíè ñõâàùàíèÿ, êàòî òåçè çà íåîáõîäèìîñòòà
îò çàïàçâàíå íà äåâñòâåíîñòòà äî ñêëþ÷âàíåòî íà áðàê, ñòðîãîòî âúçïèòàíèå â
ïîëîâî âúçäúðæàíèå ñå îöåíÿâà êàòî êðàéíîñò, íàìàëÿâà  ðàçãðàíè÷àâàíåòî ìåæ-
äó �íîðìàëíà� è �íåíîðìàëíà� ñåêñóàëíîñò, íî îòíîøåíèåòî êúì ïðåäáðà÷íàòà
ñåêñóàëíîñò îñòàâà ïî ñúùèíàòà ñè íåïðîìåíåíî. Â îôèöèàëíè òåêñòîâå ïðî-
äúëæàâà äà ñå ïðîïàãàíäèðà ñîöèàëèñòè÷åñêîòî ñåìåéñòâî êàòî íîðìà. �Ôîð-
ìèðàíåòî íà ñåìåéñòâîòî å ïðåäïîñòàâêà çà ïúëíàòà ðåàëèçàöèÿ íà ñî-
öèàëèñòè÷åñêàòà ëè÷íîñò. Òî öåëåíàñî÷âà è îñìèñëÿ íåéíèÿ æèâîò è ïî
òàêúâ íà÷èí å ïðåäïîñòàâêà çà âèñîêà òðóäîâà è ñîöèàëíà àêòèâíîñò.�45

Òîçè öèòàò å îò èçñëåäâàíå îò 1987 ã., â êîåòî èçâúíáðà÷íèòå ðàæäàíèÿ ïðîäúë-
æàâàò äà ñå ðàçãëåæäàò êàòî àíîìàëèÿ, êàòî íàðóøåíèå íà ñîöèàëíèòå íîðìè è
öåííîñòè, ïðèðàâíåíè êúì ïðåñòúïíîñòòà è ñàìîóáèéñòâàòà: �Ìëàäåæòà å ñúñ
ñðàâíèòåëíî íåóñòîé÷èâî ïîâåäåíèå�. Ïðè íåÿ íàé-÷åñòî ñå íàðóøàâàò
ñîöèàëíèòå íîðìè è öåííîñòè, êîåòî íàëàãà èçñëåäâàíå âúðõó ïðè÷èíèòå
çà íåçàåòîñòòà íà íÿêîè ìëàäåæè ñ îáùåñòâåí òðóä, èçâúíáðà÷íèòå ðàæ-
äàíèÿ, ïðåñòúïíîñòòà è ñàìîóáèéñòâàòà.� 46

Ñàìî åïèçîäè÷íî, êàòî èçêëþ÷åíèå, ñå òåìàòèçèðàò ïðàâîòî íà ðàçâîä,
îòãëåæäàíåòî íà äåòå èçâúí áðàêà è íåïúëíèòå ñåìåéñòâà êàòî èçðàç íà ñòðå-
ìåæ è òúðñåíå íà äîñòîåí æèâîò, êîèòî íå îùåòÿâàò åäíîçíà÷íî äåöàòà.47  Íå-
ïîñëåäîâàòåëíî è ïðîòèâîðå÷èâî îñòàâà ïðîáëåìàòèçèðàíåòî íà òðàäèöèîííèòå
ïîëîâè ðîëè.

Ïðîäúëæàâà òúðñåíåòî íà �âèíà� çà èçâúíáðà÷íàòà áðåìåííîñò, êàòî òÿ
ñå èíäèâèäóàëèçèðà, áåç äà ñå òúðñÿò ñòðóêòóðèòå è ìåõàíèçìèòå, äîâåëè äî
òîâà ðàçâèòèå.

Èìåííî òîâà íàëàãà èçñëåäâàíå íà ïðîòèâîðå÷èâîñòòà è îãðàíè÷åíîñòòà
íà äúðæàâíàòà ïîëèòèêà êúì èçâúíáðà÷íàòà ðàæäàåìîñò. Àíàëèçúò íà îôèöè-
àëíèÿ äèñêóðñ, ðàçïðîñòðàíÿâàí ÷ðåç ìåäèè, ó÷èëèùå, ìàñîâè îðãàíèçàöèè, èç-
ïîëçâàù ïîñòèæåíèÿòà è îïèðàù ñå íà çíàíèÿòà, ñúçäàâàíè îò ðåäèöà ñîöèàëíè
íàóêè è ìåäèöèíàòà, ïîêàçâà âðúçêàòà äèñêóðñ - âëàñò è ôóíêöèÿòà íà äèñêóðñà
êàòî ëåãèòèìèðàùà è îñèãóðÿâàùà âëàñòòà òåõíèêà.
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DIE ALLEINSTEHENDE MUTTER - ZWISCHEN
STIGMATISIERUNG UND HEROISIERUNG
AM BEISPIEL VOM SOZIALISTICHEN BULGARIEN

Anelia Kasabova-Dintcheva

Im Vortrag werde ich versuchen den realsozialistischen Diskurs über
alleinstehende Mütter (die sog. �einsamen Muetter�) zu skizzieren.

Am Beispiel Bulgariens möchte ich die Wirkungsmittel dieses Diskurses in der
Periode 1944-1989, insbesondere die Kollektivsymbolik, die zur Vernetzung
verschiedener Diskursstränge (ökonomischen, nationalen u.a.), beiträgt, und insgesamt
die Funktionen dieses Diskurses als herrschaftslegitimierende und -sichernde
Techniken, zur Diskussion stellen.

Einerseits wird der Versuch gemacht die inneren Widersprüche im Verhältnis
zu den ledigen Müttern im Rahmen der kommunistischen Ideologie aufzuzeigen, die
Grenzen des Sagbaren zu markieren und die Strategien, mit denen das Feld des
Sagbaren erweitert oder eingeengt wird (z.B. Verleugnungs-, Relativierungs-,
Tabuisierungs-, bzw. Enttabuisierungsstrategien etc.), herauszuarbeiten.

Zugleich übt dieser Diskurs Machtwirkung aus, weil er institutionalisiert ist. So
geht es mir darum, das Netz von Institutionen, reglementierenden Entscheidungen,
Gesetzen, administrativen Maßnahmen, wissenschaftlichen Aussagen über
Reproduktion, Empfängnisverhütung, Abtreibung, Abstammung  in Rahmen der
Familien- und Frauenpolitik in ihrer Entwicklung aufzuzeigen.

Das ist eng mit dem Problem des Widerspruches zu der sozioökonomischen
Entwicklung (rasche Urbanisierung, Industrialisierung, gesellschaftliche
Modernisierung) verbunden. Die Spezifik des Spannungsfeldes zwischen sozialen
Prozesse und Alltagspraxis einerseits und die sozial-politischen Maßnahmen und
ideologischen Konstrukte andererseits geht es nachzugehen. Aus diesem
Zusammenspiel läßt sich die Dynamik der Entwicklung des Diskurses über
alleinstehende Mütter im Rahmen der pronatalistischen Reproduktionspolitik, die
Funktionsveränderungen und Akzentverschiebungen erklären.

Die Problematik ist umso komplexer, da man den realsozialistischen Familien-
und Reproduktionsdiskurs erst im Rahmen eines (selbstverständlich überaus
heterogenen) globalen Diskurses verstehen kann, in dessen Rahmen die Polarisierung
�Ost� vs. �West� eine entscheidende Rolle gespielt hat.


