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Òðàäèöèîííàòà êóëòóðà å èçêëþ÷èòåëíî
åíäîãàìíà ïîðàäè òðàäèöèèòå íà çåìåäåëñ-
êèòå îáùíîñòè æåíàòà äà æèâåå â êúùàòà
íà ñúïðóãà ñè. Òúé êàòî èíèöèàòèâàòà çà æå-
íèòáàòà å ó ìúæà, åñòåñòâåíî å òîé äà íå íà-
ïóñêà ñåëèùíàòà îáùíîñò. Îòäåëíèÿò ÷îâåê
å òÿñíî îáâúðçàí ñ îáùíîñòíàòà ñðåäà. Çà
ñèíîâåòå ïîíÿêîãà ñå äîïóñêà äà ñå æåíÿò
â ñúñåäíè ñåëà, íî ñëåä æåíèòáàòà ñè å çà-
äúëæèòåëíî äà îñòàíàò â ñåëîòî è ïîääúð-
æàò ñèëíè ðîäîâè âðúçêè.

�Ïî òàçè ïðè÷èíà ñúáèòèÿòà â
�ëè÷íèÿ� æèâîò íà ÷îâåêà èìàò ñâî-
ÿòà îáîñíîâêà åäèíñòâåíî â îáù-
íîñòíèòå öåííîñòè. Òàçè îáîñíîâêà
èçãðàæäà ðåãóëèðàùèòå ôîðìè íà
òàêà íàðå÷åíàòà �êóëòóðà íà ñðàìà�
è �êóëòóðà íà âèíàòà�. / Åëåíêîâ,
1994/. Òàçè çàòâîðåíîñò è ñîöèàëíà
åäíîðîäíîñò /íÿìà êëàñè/ íà îáù-
íîñòòà ñâúðçâà âñè÷êè õîðà â ìðå-
æè íà ðîäíèíñòâî è ñúñåäñòâî. Âñå-
êè ñå ïîçíàâà ñ âñåêè, ðàçìåíÿò ñè
èíôîðìàöèÿ è ñòîêè, ïðàâÿò ñè óñ-
ëóãè è ñè ïîìàãàò. Ñàìèÿò èêîíîìè-
÷åñêè íà÷èí íà æèâîò íàëàãà íóæäà-
òà îò ðîäíèíñêà ïîìîù è ñúñåäñêè
êîíòàêòè.

Íå ìîæå äà ñå èãíîðèðà è ôàê-
òà, ÷å äâàòà òèïà ïîâåäåíèå â îáù-
íîñòòà, îïðåäåëÿíè êàòî ìúæêî è
æåíñêî, â ãîëÿìà ñòåïåí ñà èñòîðè-
÷åñêè è êóëòóðíî îáóñëîâåíè îò ñú-
ùåñòâóâàùèòå ïàòðèàðõàëíè íîðìè,
óñòàíîâåíè è ïðåäàâàíè ïî òðàäè-
öèÿ. Ïðèåòî å æåíèòå è ìúæåòå äà
èçïúëíÿâàò ðàçëè÷íè ñîöèàëíè ðîëè
âúòðå â ñåìåéñòâîòî, ñâúðçàíè ñ
ðàçëè÷íè ïðàâà è çàäúëæåíèÿ. Ìåæ-
äóïîëîâèòå è ñåìåéíè îòíîøåíèÿ

ñà ñèëíî ïîä âëèÿíèå è íà èçïîâÿäâàíàòà ðå-
ëèãèÿ - èñëÿì. Ïàòðèàðõàëíàòà îðãàíèçàöèÿ

Æåíèòå è ìúæåòå
â ñåìåéñòâîòî -
ôóíêöèè è ðîëè

Ñåìåéñòâî, ßêîðóäà, 1972 ã.
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íà âñåêèäíåâèåòî îêàçâà ñèëíî âëèÿíèå âúð-
õó ïðåæèâÿâàíèÿòà è ñïîìåíèòå íà õîðàòà îò
òîâà ïîêîëåíèå. Òå æèâåÿò â åäíà  êóëòóðíà
ñðåäà, êîÿòî å ïîä÷åðòàíî îáúðíàòà êúì ìú-
æà è íåãîâèòå ïîòðåáíîñòè, à æåíàòà å ïîä-
÷èíåíà íà ìúæêàòà âëàñò â ëèöåòî íà áàùà,
áðàòÿ è ñúïðóã  è ñå íàìèðà ïîä òÿõíàòà
ïðàâíà è ôàêòè÷åñêà îïåêà.

Îò ãëåäíà òî÷êà íà îáùíîñòòà, áðàêúò å
íîðìàòèâíî çàäúëæèòåëåí, çàùîòî ïðåäïî-
ëàãà îñèãóðÿâàíå íà äåöà è õðàíà. Çàòîâà ñúï-
ðóãàòà å íåîáõîäèìîñò, à áðàêúò å öåííîñò.
Äàæå ïîâòîðíèÿò è ñëåäâàù áðàê ñúùî ñå
ïîîùðÿâà, òúé êàòî å ñâúðçàí ñ ôèçè÷åñêî
îöåëÿâàíå íà äåöàòà è ãðèæà çà èìîòà. Íà
áåçáðà÷èåòî ñå ãëåäà ñ ëîøî îêî è çàòîâà
îñíîâíà ãðèæà íà ðîäèòåëèòå å äà çàäîìÿò
äåöàòà ñè, êîåòî îáÿñíÿâà è ñðàâíèòåëíî
ðàííèòå æåíèòáè. Â ïîâå÷åòî ñëó÷àè áðàêî-
âåòå ñå óãîâàðÿò îò òðåòè ëèöà � ðîäèòåëè,
ðîäíèíè, ñúñåäè, çàùîòî òå ñà �äîãîâîð
ìåæäó ðàçëè÷íè ñîöèàëíè ôóíêöèè � çäðà-
âå, áîãàòñòâî, òðóäîëþáèå� /Êàáàê÷èå-
âà,1992 /, à îò äðóãà ñòðàíà ìëàäåæèòå /âå÷å
íå äåöà/ îùå ñà áèëè ïîä ïðÿêàòà âëàñò íà
ðîäèòåëèòå è íå ñà èìàëè ïðàâî íà ñîáñòâåí
èçáîð. Îòâëè÷àíåòî íà ìîìà å ïî-ñêîðî èç-
êëþ÷åíèå, íî òîâà íå çíà÷è, ÷å íå å ïðàêòè-
êóâàíî. Ðàçâîäèòå ñà ìíîãî ðÿäêî ÿâëåíèå
è ñå äîïóñêàò ïðåäèìíî ïî æåëàíèå íà ìú-
æà. Îáèêíîâåíî ïðè÷èíà çà òÿõ å íåâúçìîæ-
íîñòòà íà æåíàòà äà èìà äåòå.

Â îáùíîñòòà íå å ïðèåòî äà ñå ãîâîðè
çà èíòèìíèòå îòíîøåíèÿ â áðàêà, äîðè ñå
ñìÿòà çà íåïðèëè÷íî è ñêàíäàëíî. Àêî ñå ãî-
âîðè � òî å óñëîâíî, ïî íîðìàòèâíî îäîá-
ðåíè îáùè ïðàâèëà. Îò äðóãà ñòðàíà ñòðà-
õúò îò ïîñðàìâàíå, ïîäèãðàâêè è êëþêè, àêî
íàðóøèø ïðèåòèòå íîðìè âîäè äî ñëèâàíå
íà èíòèìíèòå è ñîöèàëíèòå îòíîøåíèÿ â ñå-
ìåéñòâîòî. Çàòîâà â ïàòðèàðõàëíîòî ñå-
ìåéñòâî íå ìîæå äà ñå ãîâîðè çà èíòèìèçè-
ðàíå íà ñåìåéíèòå îòíîøåíèÿ.

Íàïðàâèòå ñïðàâêà  â
Ðå÷íèêà íà ÷óæäèòå äó-
ìè, Òúëêîâíèÿò ðå÷íèê,
ó÷åáíèöèòå ïî ïñèõîëî-
ãèÿ è ñîöèîëîãèÿ è çàïè-
øåòå êàê â òÿõ ñà èçÿñ-
íåíè ñëåäíèòå ïîíÿòèÿ:

�ñåìåéñòâî�, ôóíêöèè íà ñåìåéñòâîòî�,
�ñåêñ�,�ïîë�, �ñîöèàëåí ïîë�, �ïîëîâè ðîëè�,
�ïîëîâà èäåíòè÷íîñò�, �ñîöèàëíè ðîëè âúò-
ðå â ñåìåéñòâîòî�, �ìàñêóëåííîñò� è �ôå-
ìèííîñò�.

Îïèòàéòå ñå  ãðóïîâî
äà äèñêóòèðàòå è ñå
îáåäèíèòå îêîëî îòãî-
âîðè íà ñëåäíèòå âúï-
ðîñè:

¨  Óíèâåðñàëíè ëè ñà òåçè ôóíêöèè è
ñúîòíàñÿò ëè ñå êúì ñúâðåìåííîòî ñå-
ìåéñòâî?

¨  Â êàêâà ñòåïåí îïðåäåëÿíåòî íà ñå-
ìåéñòâîòî ÷ðåç íåãîâèòå ôóíêöèè íè ïî-
ìàãà äà ðàçáåðåì ñìèñúëà íà ñåìåéíèÿ
æèâîò?

¨  Ìîæå ëè òåçè ôóíêöèè äà ñà íàëèöå
è êîãàòî ñåìåéñòâîòî å íåïúëíî, ò. å. ñ
åäèí ðîäèòåë?

¨  Çàùî íå âñè÷êè ÷ëåíîâå íà ïàòðè-
àðõàëíîòî ñåìåéñòâîòî ñà ñ åäíàêâà ñòå-
ïåí íà �çíà÷èìîñò�, ñïîðåä òåõíèÿ ïîë è
âúçðàñò?

¨  Êàê ñà ñå ïðîìåíèëè îòíîøåíèÿòà â
ñåìåéñòâîòî ñåãà?

¨  Êîè ñà ïðè÷èíèòå çà òîâà?

Ïîä÷åðòàéòå âåðíèòå
òâúðäåíèÿ è  ñå àðãóìåí-
òèðàéòå ïðè îáñúæäàíå-
òî èì â ìàëêà ãðóïà. Èç-
ëåçòå ñ îáùî ñòàíîâèùå
ïðåä öÿëàòà ãðóïà è ãî
àðãóìåíòèðàéòå.
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Êîè îò îñíîâíèòå ôóíêöèè íà ñåìåéñ-
òâîòî /ïî Ì. Äèíêîâà/ ñå îòíàñÿò äî ïàò-
ðèàðõàëíîòî ñåìåéñòâî:

¨  ôèçè÷åñêî âúçïðîèçâîäñòâî íà
÷îâåêà;

¨  ñåìåéíî ðàçâèòèå íà êóëòóðàòà;
¨  îáó÷åíèå è âúçïèòàíèå;
¨  ïðîèçâîäñòâî íà ñðåäñòâà íà æè-

âîò, íåïîñðåäñâåíî ïîääúðæàùè ñúùåñ-
òâóâàíåòî ìó;

¨  ïðîèçâîäñòâî íà ñðåäñòâà çà ïðî-
èçâîäñòâî;

¨  íàòðóïâàíå íà èìóùåñòâî çà òðàéíî
ïîëçâàíå;

¨  îðãàíèçàöèÿ íà ïîòðåáëåíèåòî;
¨  çàäîâîëÿâàíå íà åìîöèîíàëíèòå

ïîòðåáíîñòè íà ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî;
¨  âçàèìíà ïîäêðåïà è ïîìîù;
¨  èçðàáîòâàíå íà öåííîñòíà ñèñòåìà;
¨  èçðàáîòâàíå íà íîðìè íà ïîâåäåíèå;
¨  óïðàâëåíèå íà ñåìåéñòâîòî.

Ïî ãðóïè ïðî÷åòåòå
âíèìàòåëíî ñëåäíèÿ
îòêúñ è ïðîâåäåòå
äèñêóñèÿ ïî ïðîáëå-
ìèòå, äàäåíè ñëåä
òåêñòà.

�Çà ñåëî Ðèáíîâî ñà õàðàêòåðíè ïî-
ãîëåìèòå ñåìåéñòâà, ïðè êîèòî æåíåíè-
òå ñèíîâå æèâåÿò ñ ðîäèòåëèòå ñè äúëãî
âðåìå çàåäíî. Òåçè ñåìåéñòâà ñà äîñòè-
ãàëè äî 15 è äîðè äî 20 äóøè. Çà òÿõ íå å
èìàëî ñïåöèàëíè íàçâàíèÿ. Íàé-îáùî
âñè÷êè ÷ëåíîâå íà ñåìåéñòâîòî ñå íàðè-
÷àëè �÷åëÿä�. Òàêèâà ãîëåìè ñåìåéñòâà ñà
ñúùåñòâóâàëè ìàñîâî äî 1944 ã., à ñëåä
òîâà ñà çàïî÷íàëè äà ñå äåëÿò ïî-áúðçî-
�îæåíè ëè ñå � äåëè ñå�. Èìîòèòå íà ñå-
ìåéñòâîòî ñå îáðàáîòâàëè îáùî îò
âñè÷êè, êàòî âñåêè ñè èìàë îïðåäåëåíè çà-
äúëæåíèÿ� åäíè îðàò íèâèòå, äðóãè ïà-
ñàò êîçèòå, åäèí õîäè â ãðàäà äà êóïóâà

îáóâêè, äðåõè, øàìèè�. Âñè÷êè ÷ëåíîâå íà
ñåìåéñòâîòî ñå õðàíåëè îáùî: �Çàêà÷âàò
åäèí áàêúð íà ëåñèäà � òàì âàðÿò ôàñó-
ëà. Âå÷åðòà êàòî äîéäàò, ñÿäàò íà äâå
òðàïåçè, çàùîòî íå ìîãàò äà ñå ñúáåðàò
íà åäíà è ïî÷âàò äà ðàçëèâàò. Íà÷åëî íà
ñåìåéñòâîòî ñòîè áàùàòà íà æåíåíèòå
ñèíîâå, íàðè÷àí òóê �áóáàéêî�. Òîé êî-
ìàíäâà è ðàçïîðåæäà êîé êúäå äà ðàáî-
òè � åäèí íà ëèâàäèòå, äðóã íà ëîçÿòà,
òðåòè íà íèâèòå äà îðå. Âëàñòòà ìó òðàå
äîêàòî å æèâ. Ñëåä íåãîâàòà ñìúðò ñè-
íîâåòå ñå ðàçäåëÿò. Ñàìî â ðåäêè ñëó÷àè,
�àêî ñå ïîãîäÿò � ùå æèâåÿò çàåäíî,
èíà÷å ñå äåëÿò. Ïîíÿêîãà ñå ñëó÷âà áàùà-
òà äà å æèâ, íî íà÷åëî íà ñåìåéñòâîòî
äà ñòîè ìàéêàòà: àêî òÿ å �ïî-îòðàêà-
íà� èëè àêî áàùàòà å ìíîãî ñòàð è íå ìî-
æå âå÷å äà ðúêîâîäè. Òîãàâà ìàéêàòà
íàé-íàïðåä ïèòà áàùàòà �òè êàêâî ùå
êàæåø� è òîãàâà �ðàçïðåäåëÿ� � êîé êàê-
âî äà ïðàâè. Îñâåäîìèòåë ñè ñïîìíÿ, ÷å â
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òÿõíîòî ñåìåéñòâî êîìàíäâàëà áàáà ìó.
Áàáàòà áèëà �äæàñóð�/îòðàêàíà, îïèò-
íà/ è òÿ ñå çàíèìàâàëà ñ �òúðãîâñêèòå ðà-
áîòè�. Äîêàòî áàáàòà íå êàæå, äÿäîòî
íå âúðøåë íèùî. Ìàéêàòà, íàðè÷àíà òóê
�àíà�, êîìàíäâà ñíàõèòå è ãè ðúêîâîäè â
êúùíàòà ðàáîòà � �òè ùå ñìåòåø�, �òè
ùå ðèíåø�, èçïðàùà ãè äà íîñÿò ÿäåíå íà
ìúæåòå ïî íèâèòå. Îñâåí òîâà áàáàòà
ãëåäà è äåöàòà.� /Ôîíä 86, Åòíîãðàôñêè ìà-

òåðèàëè, Íàöèîíàëíà ïðîãðàìà �Ðîäîïè�/

¨  Êîè ñà õàðàêòåðèñòèêèòå íà òðàäè-
öèîííîòî ïàòðèàðõàëíî ñåìåéñòâî � ìàñî-
âî è êàòî èçêëþ÷åíèå;

¨  Êàêâè äåéíîñòè âúðøàò æåíèòå è ìú-
æåòå ñïîðåä öèòèðàíèÿ òåêñò?

¨  Êîé èìà ïîâå÷å ïðàâà è çàùî?
¨  Êàê ñà ñå ïðîìåíèëè îòíîøåíèÿòà â

ñåìåéñòâîòî ñåãà?
¨  Òè êàê áè ñå ÷óâñòâàë â òàêîâà ñåìåéñ-

òâî, àêî ñè íà÷åëî íà ñåìåéñòâîòî èëè àêî
ñè ìëàäà ñíàõà.

Ïðî÷åòåòå îòêúñèòå è
ñå îïèòàéòå âñåêè äà
íàïèøå åñå íà òåìà
�Îáðàçúò íà ïàòðèàð-
õàëíèÿ áàùà�. Ïðî÷å-
òåòå ñâîèòå åñåòà è

äèñêóòèðàéòå ïî âúïðîñà �Êàêâî ãè îáåäè-
íÿâà?�

�Ïàòðèàðõàëåí äóõ âëàäååë â ñåìåéñ-
òâîòî.Ñëåä êàòî ÷óåëà æåíàòà, ÷å ìú-
æúò é ñå ïðèáèðà îòâúí, òÿ òèõè÷êî
ñòðåëâàëà äåöàòà ñ åäíî:�Áàùà âè!� è â
ìèã ïðåñòàâàëè âñÿêàêâè ëóäîðèè�çà äà
âñåÿò ðåñïåêò áàùèòå îò îíîâà âðåìå íå
ïðèêàçâàëè ìíîãî. Äîñòàòú÷íî áèëî ñà-
ìî åäíî ëåêè÷êî ïîêàøëÿíå è åäèí ñòðîã
ïîãëåä, çà äà ñå óñìèðÿò âñè÷êè äåöà�
Ïðèîðèòåòíîòî ïîëîæåíèå íà áàùàòà

ñå ïîä÷åðòàâàëî è ïðè íåãîâîòî õðàíåíå.
Äúëáîêî å áèëî óáåæäåíèåòî, ÷å ìúæå-
òå òðÿáâà äà ñå õðàíÿò ïî-äîáðå. �Äà
èìà çà ìàæå!�. Òîâà å áèëî ìíîãî âàæíî.
ßêîðóäñêèòå æåíè â ìèíàëîòî ñïîäåëÿ-
ëè è ñå ïîó÷àâàëè: �êîãà ñåäíåø äà ñå õðà-
íèø ñ ìúæà ñè, òè íå äúâ÷è çàëúöèòå ñè
îòêúì íåãîâàòà ñòðàíà � çà äà íå âèäè
êîëêî ñà ãîëåìè�. Íàé-õóáàâîòî ìÿñòî
êðàé îãíèùåòî ñúùî áèëî ìîíîïîë íà ìú-
æåòå.�

Ï. Ìàñëàðîâà, Ñòàðèòå ÿêîðóä÷àíè,

Ñîôèÿ, 1980

�Ñ÷èòàëî ñå çà íåïðèñòîéíî áàùàòà
äà ïîãàëè ñâîå äåòå ïðåä ÷óæä ÷îâåê.
Ñðàìíî áèëî òîâà äà ñòîðè òîé äîðè è
íàñàìå. È îáðàòíî, íåïðèëè÷íî áèëî äà
íå ïîêàçâà ïî âèäåí íà÷èí îáè÷òà ñè êúì
áðàòîâèòå äåöà. Âðúõ íà áåçñðàìèå îáà-
÷å ñå ñìÿòàëî, àêî ìëàäè ìúæ è æåíà ñåä-
íåëè åäèí äî äðóã èëè åäèí ñðåùó äðóã è
îñîáåíî â ïðåñúñòâèåòî íà ñâåêúðà èëè
ñâåêúðâàòà. Íî è â òàêèâà ñëó÷àè âèíàòà
ñå ñòîâàðâàëà ïàê âúðõó ñíàõàòà: òÿ �íÿ-
ìàëà íè ñðàì, íè ñóðàò�. Ñëåä êàòî ñå
îìúæåëà ìëàäàòà æåíà ïî÷òè íÿìàëà
âúçìîæíîñò äà ÷óå èìåòî ñè, çàùîòî áè-
ëî ñðàìíî ìúæúò é äà ÿ íàçîâàâà ïî èìå.
Äîêàòî áèëè æèâè ðîäèòåëèòå ìó, òîé
ñå îáðúùàë êúì íåÿ ñàìî ñ �ìúðè�. Ïî-
ãîëåìèòå åòúðâè è äåâåðè ñå îáðúùàëè
êúì íåÿ ñ �íåâÿñòî�.

Ï. Ìàñëàðîâà, Ñòàðèòå ÿêîðóä÷àíè,

Ñîôèÿ, 1980

�Òðóäíî ñå æúíå, íî ïúê å ìíîãî âåñå-
ëî, ñëóøàø îò âñÿêà íèâà ïåñíè ñå ñëóøàò.
Íàäïÿâàò ñå ìîìèòå, ìîì÷åòàòà ñå íàä-
âèêâàò. Òàì ñè ñå è õàðåñâàò. Âñè÷êè õà-
ðåñâàò ðàáîòëèâèòå ìîìè. À íèå, äåöà-
òà, íàé-ìíîãî ñå ðàäâàìå êîãà äîéäå îáåä.
Íàéêà çàñòåëè ãîëåìèÿ ìåñàë, èçâàäè õëÿ-
áà è ïî÷âà äà ãî ðåæè. Áóáàéêî, êàòî íàé-
ãîëÿì òîé ðàçðÿçâà õëÿáà è äîêàòî òîé
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íå ïî÷íå äðóãèòå íå ïî÷âàò äà ÿäàò. Åä-
íî âðåìå ìíîãî ñå ïî÷èòàõà ñòàðèòå.
Ïîìíÿ íàéêà, êúäåòî è äà èäåøå áîáàéêî
òÿ âå÷åðòà ãî ÷àêà ñ êàí÷åòî âîäà è êúð-
ïà â ðúêàòà, ìèå ìó êðàêàòà è ìó öåëóâà
ðúêà. È òàêà âñåêè äåí. Òå êàçâàõà, ÷å òî-
âà å åäíî óâàæåíèå êúì ìúæà.� /Ôàòìà, ð.

1935, Èñêàì áëàãîðîäíà ïðîôåñèÿ, Áë-ãðàä, 2000/

Çàïîçíàéòå ñå ñúñ
ñëåäíèòå òåêñòîâå è
ïîïúëíåòå òàáëèöàòà
ñëåä òÿõ.

�Â Ñðåäíèòå Ðîäîïè ÷èñòî
êúùíèòå ðàáîòè â  äîìàêèíñ-
òâà âñåöÿëî ñà âúçëîæåíè íà
æåíàòà � ñòîïàíêà. Êîãà, êàê-
âî äà ñå ïðàâè âêúùè, èëè â ãðà-
äèíàòà, ìúæúò ñå íå áúðêà.
Òîé ñàìî å äëúæåí äà ïðèíàñÿ
îòâúí è ïîâå÷å íèùî. Âñè÷êè
òåæêè çåìåäåë÷åñêè, ñêîòî-
âúäñêè è äðóãè ðàáîòè ñà âúç-
ëîæåíè íåìó. Ñàìî æúòâàòà
å îñòàâåíà íà æåíñêèÿ ïîë è
òî ïîâå÷å íà ìîìèòå, îòêîë-
êîòî íà îìúæåíèòå æåíè.
Íàé- ãëàâíàòà ðàáîòà íà ïîñ-
ëåäíèòå å äà ðåäÿò ãðàäèíèòå
è êúùèòå è äà îòãëåæäàò äå-
öàòà.� /Âàñèë Äå÷îâ, Èçáðàíè ðî-

èçâåäåíèÿ, Ñîôèÿ, 1968/

�Íàé-áåçïðàâíèÿò ÷ëåí â
ñòàðîòî ÿêîðóäñêî ñåìåéñòâî
îáà÷å áèëà ìëàäàòà íåâÿñòà.
Âå÷åð ëÿãàëà ïîñëåäíà, à ñóò-
ðèí ñòàâàëà ïúðâà. Ãîëÿì ñðàì
áèëî çà íåÿ, àêî äîïóñíåëà íÿ-
êîé äà ÿ èçïðåâàðè. Ïðè êúùó-
âàíåòî ìëàäàòà æåíà íÿìàëà
íèêàêâà ñâîáîäà. Âúâ âñè÷êî
òðÿáâàëî äà ñå ñúîáðàçÿâà ñ
íàðåäáèòå íà ñâåêúðâà ñè. Íå-
éí äúëã áèë äà óãàæäà íà âñè÷-

êè ÷ëåíîâå íà ñåìåéñòâîòî. Òÿ ñëàãàëà è
âäèãàëà òðàïåçàòà, à íà ñòàðèòå ïðîëè-
âàëà ïðåäè è ñëåä ÿäåíå. Íåçàâèñèìî, ÷å
ïðåíàñÿëà âñè÷êî íà òðàïåçàòà, íå áèëî
îáè÷àé äà ñå èç÷àêâà ìëàäàòà íåâåñòà ñúñ
çàïî÷âàíåòî íà õðàíåíåòî. Â òàêîâà ïî-
ëîæåíèå íà �ìîìè÷å çà âñè÷êî� ìëàäàòà
ñíàõà îñòàâàëà äîòîãàâà, äîêàòî è òÿ ñà-
ìàòà íå ñòàíåëà ìàéêà. Çàòîâà òåæêî è
ãîðêî íà  òåçè, êîèòî ñå îêàæåëè áåçäåò-
íè. Áèëà å öåíåíà ïðåäè âñè÷êî îò ãëåäíà
òî÷êà íà íåéíàòà ðàáîòëèâîñò è ïîñëó-
øàíèå. Ìëàäàòà ñíàõà ïðåç ïúðâèòå òðè

Äåáðåí, 1983 ã.
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ãîäèíè íà ñâîÿ áðà÷åí æèâîò å èìàëà ïðà-
âî ñàìî íà õðàíà, íî íå è íà äðåõè.�

/Ï. Ìàñëàðîâà, Ñòàðèòå.../

�Êàê ùå ñå äåëàò êàòî ðàáîòàò çàå-
äíî, ïîìèíúê çàåäíî. Òè ñè ó ìàéêà ñè è ó
áàùà ñè, êúäåòî òè êàæàò, òàì ùå èäåø.
Òè ùå èäåø íà ïàøà, òè ùå èäåø ñ êðàâè-
òå, òè ùå èäåø ñ îâöèòå, ùå ãè äîèø...
Íà íèâàòà ñòå öÿë êîëåêòèâ, íÿìà áðèãà-
äèð. Çàâèñèìè ñòå îò ãëàâàòà íà ñåìåéñ-
òâîòî - èäè íàëåé âîäà, ùå èäåø, èäè íà-
ïàëè îãúí, ùå íàïàëèø. Êîìàíäâàõà ïî-
ñòàðèòå. Ìúæêèòå êîìàíäâàõà, æåíñêè-
òå èçïúëíÿâàõà. Àêî òå ïðàòÿò äà êóïèø
è ñîë, ùå âèäèø ñâÿò, àìà ïî-÷åñòî çèìà-
òà ñè ñòîÿõìå â êúùè. Ïàëåõìå îãúíÿ, ïî-
ìîãàõìå è òú÷àõìå. Ðÿäêî ñå îòäåëÿõìå
îò ñòàðèòå.�

/Øóêðèÿ, ð. 1930. Èñêàì.../

�Ìàêàð è ìàéêà, æåíàòà íå å ìîãëà
äà íàëàãà âîëÿòà ñè íàä ìúæåòå. Äîðè
ñâåêúðâà âå÷å, òÿ ïàê å èìàëà ïîêîðíî ïî-

âåäåíèå ïðåä ñâîÿ ñòîïàíèí, íî â ðîëÿòà
ñè íà ñâåêúðâà è òÿ âå÷å å èìàëà êîìó äà
äàâà ñâîèòå ðàçïîðåæäàíèÿ. Íà íåéíî
ïîä÷èíåíèå ñà áèëè ñíàõèòå. Òÿõ òÿ å êî-
ìàíäâàëà êîÿ êàêâà äîìàêèíñêà ðàáîòà äà
âúðøè, òÿ å âúäâîðÿâàëà ðåä â æåíñêèòå
ðàáîòè.�

 /Ï. Ìàñëàðîâà, Ñòàðèòå.../

�Ïî-ðàíî ìëàäà íåâåñòà íå ìîæåøå
äà èçëåçå. À ìîìèòå âå÷å ïúê èçîáùî íå
ñå ìåðêàõà. Ïúê äà âèäèø æåíà äà èäå â
ìàãàçèí - íåìàøå òàêîâà íåùî. Ìúæåòå
ïàçàðóâàõà. Íèå íå çíàåõìå êúäå å è ìà-
ãàçèíà. Ìúæà äðúæåøå è ïàðèòå. Îò åä-
íàòà êúùà íèùî íå çíàåõìå. Êàòî ñå ïðè-
áåðå ìúæà, ùå ãî ïîñðåùíå, ùå ìó èçìèå
íîçåòå, ùå ãî òóðè êàòî ìàíåíêî äåòå äà
ëåãíå. Ïúê ñåãà, ùå ñå õâàíå ñ íåãî ïîä ðú-
êà, ùå èäå íà êèíî, ïèå, ïóøè, òà ùå ìó
èìà ñòðàõ. Òà ñè èìàøå ïî-ðàíî óâàæå-
íèå íà ìúæà.�

 /Ñàéôà, 1931, Èñêàì�/

 Ïðàâà Çàäúëæåíèÿ 

Ñâåêúðâàòà   

Ìëàäàòà ñíàõà   

Äúùåðÿòà   
 

 Ïðàâà Çàäúëæåíèÿ 

Äÿäî   

Áàáà   

Áàùà   

Ìàéêà   

Ñåñòðè   

Áðàòÿ   

Òè ñàìèÿò   
 

Ïðàâà è çàäúëæåíèÿ
íà æåíèòå â ïàòðèàðõàëíîòî ñåìåéñòâî

Ïîïúëíåòå âêúùè ñëåäíàòà òàáëèöà çà ïðàâàòà è çàäúëæåíèÿòà
íà âñåêè ÷ëåí îò òâîåòî ñåìåéñòâî
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Äà ñå äèñêóòèðà â ìàë-
êè ãðóïè èíäèâèäóàë-
íàòà èíôîðìàöèÿ êàòî
îòäåëíî ñå èçâåäàò
ðàçëè÷èÿòà è îáùèòå
ìîìåíòè â íåÿ.

Äà ñå ïðîâåäå îáùà äèñêóñèÿ ïî ñëåä-
íèòå âúïðîñè:

¨  Êàêâî ñå å ïðîìåíèëî â ñúâðåìåííîòî
ñåìåéñòâî â ñðàâíåíèå ñ ïàòðèàðõàëíîòî ïî
îòíîøåíèå íà:

à) ïðàâàòà è çàäúëæåíèÿòà íà ðàçëè÷íè-
òå ÷ëåíîâå íà ñåìåéñòâîòî;

á) äåéíîñòèòå, êîèòî òå èçâúðøâàò;
¨  Êîè ñà ïðè÷èíèòå çà òåçè ïðîìåíè?
¨  Êîè ñà íåùàòà, êîèòî ñà ñå ñúõðàíèëè

è çàùî?

Ïî ãðóïè ïðî÷åòåòå
ñëåäíèòå îòêúñè è ïðî-
âåäåòå äèñêóñèÿ ïî
ïðîáëåìèòå, äàäåíè
ñëåä òåêñòà.

�Ìúæúò âúðâè íàâúí ñóòðèíòà, êà-
òî ñå ïðèáåðå æåíàòà òðÿáâà âñè÷êî äà
å ïðèãîòâèëà�âñè÷êî äà å ãîòîâî íà íåÿ
äà å âúðçàíî /äåòåòî/ è äà âúðâÿò íà íè-
âàòà. Òîé ñå ïðèáèðà è íà íåãî çàêóñêàòà
äà å ãîòîâà è äåòåòî íà ãúðáà é äà çàìè-
íàâàò. Íÿìà �Íå ùà�, íåìà �Íå ìîãà� êà-
òî ñåãà. Èëè ïúê áåáåòî äà å áèëî íà 1
èëè 2 ñåäìèöè è äà ÿ îñòàâÿò ó äîìà, ïúê
äðóãèòå äà âúðâÿò íà íèâàòà. Íå. Áåáå-
òî, ùîì å çàìèíàëî 1 ñåäìèöà, ìÿòà ãî
íà ãúðáà. È íà íèâàòà âðúçâàò åäíà ëþë-

Æåíñêè ñâåòîâå, ñåëî Áóêîâî
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êà, íà ñëèâà èëè íà êðóøà. Âèå, ìëàäèòå,
ñåãà íå èñêàòå äà ðàæäàòå äåöà, ÷å òðÿ-
áâà äà èì ñå ñúçäàäå áúäåùå, âñè÷êè ãëå-
äàò íà áúäåùåòî. À íèå, êàêâî � ìå÷òà-
åø äà ñè ðîäèø åäíî äåòå, äîäåòî ðîäèø
åäíî äåòå è òè ñïèðàò ìå÷òèòå. Ìå÷òè-
òå ñà íÿêúäå, ñïîðåä ìåíå, îò 20 äî 30
ãîäèíè íàé-ãîëåìèòå ìå÷òè, ñëåä 30 ãî-
äèíè íÿêàê ñòàâàø ìàëêî ïî-äðóã. Íå ñà
ñúùèòå ìå÷òè. Êàòî âñÿêà åäíà ìëàäà àç
ñè ìå÷òàåõ äà ñå îæåíÿ, äà ñè èìàì êú-
ùà è äà ñè ðîäÿ, íàé-ïúðâî äà ñè èìàì äå-
òå êàêòî âñè÷êèòå ìàéêè ñè ìå÷òàÿò.
Îáà÷å âñè÷êèòå ìå÷òè íå ñå ñáúäâàò. Ðÿ-
äêî ñà òèÿ, äåòî ùå êàæàò �Îæåíèõìå
ñå ñ ïúðâàòà ëþáîâ�. Íå! Àç ñå îæåíèõ íà
18 ãîäèíè. Íå âñè÷êè ìå÷òè ñå ñáúäâàò.�

/Êúäðèå, ð.1938, Èñêàì�/

�Íèå áÿõìå ÷åòèðè äåöà, íàøèòå ðî-
äèòåëè è äÿäîòî, è áàáàòà, ãîëÿìî ñåìåé-

ñòâî ñìå áèëè, àìà ñìå ñå ïîãàæäàëè (ðàç-
áèðàëè), âñè÷êî ñå ðàáîòåøå. Èìàøå ñå-
ìåéñòâà è ñ ïî 6 è 7 äåöà. Àìà ñåãà âå÷å
ñòàíà ëîøî - ïî åäíî äåòå ðîäÿò è íÿìà
ñ êàêâî äà ãî õðàíàò. Íàëè ñå íàó÷èõà íà
ëåñíî è ñåãà èì å òåðñåíå (íåóäîáíî)...�

/Ãþëòåí, ð. 1935�Èñêàì/

�Â ñåìåéñòâîòî ìúæà ñè áåøå íàâúí-
êà íà ðàáîòà, æåíàòà âúòðå ñè ñåäè. Ïúê
íà äåöàòà íå èì ìíîãî îáðúùàõìå âíè-
ìàíèå. Òî ïîòúðñè íåùî äà ìó äàäåø, àìà
êàòî íÿìà, êàêâî ùå ìó äàäåø. Âêúùè êî-
ìàíäâàøå æåíàòà, ìúæúò ñè áåøå íà-
âúíêà. Çà äåöàòà òÿ êàêâîòî êàæå òîâà
å. Ïî-ðàíî ñå ðàæäàõà ïîâå÷å äåöà. Ñâå-
êúðâà ìè å èìàëà øåñò äåöà, ìîÿòà ìàé-
êà - ÷åòèðè. Äà ñè èìà îâ÷àð, äà ñè èìà
ãîâåäàð, òàêà áåøå ïî-ðàíî.�

/Ôàòèìà, ð. 1940, Èñêàì�/

Ìúæêè ñâåòîâå, ñåëî Äåáðåí
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�Ñåãà ìëàäèòå íå ñà êàòî ñòàðèòå.
Áåøå ãîëåìà íåìîòèÿ. Íèùî íå å íèòî îò
ìà÷à, íèòî îò áàùà, íèòî îò ñâåêúðâà.
Åäíî òåëå ìè ñà äàëè è åäíî ÿãíå è òàâà
å. Ñèðîìàøèÿ ãîëÿìà. ß ñúì ðîäèëà 4, àìà
èìàøå ïî 9, ïî 10, ïî 8, ïî 5-6. Ñåãà íå
ùàò, íå ñà ïðîñòè êàòî íàñ.�

/Íåäæèáå, ð. 1926/

Âúïðîñè çà äèñêóñèÿ:
¨  Äîêîëêî íàé-áèîëîãè÷åñêàòà ôóíê-

öèÿ êàòî ðàæäàíåòî è ìàé÷èíñòâîòî å
âïëåòåíà â ñîöèàëíèòå îòíîøåíèÿ â ñå-
ìåéñòâîòî è îáùíîñòòà?

¨  Êîè ñà ïðè÷èíèòå çà íàìàëÿâàíå íà
ðàæäàåìîñòòà?

¨  Êàêâè ñîöèàëíè ïðîìåíè ñà íàñòú-
ïèëè â æèâîòà íà ìàéêàòà è êàê òå ñà ïðî-
ìåíèëè îòíîøåíèåòî é êúì äåöàòà?

¨  Ïîìîëåòå âàøèòå áà-
áè è äÿäîâöè äà âè ðàç-
êàæàò çà æèâîòà â òåõíè-
òå ñåìåéñòâà. Íàïðàâåòå
êàñåòîôîíåí çàïèñ, à ñëåä
òîâà çàïèøåòå òåêñòîâåòå

äîñëîâíî. Íàïðàâåòå ñáîðíèê ñ òåõíèòå
ðàçêàçè;

¨  Íàïèøåòå åñå íà òåìà: �Ìîåòî ñå-
ìåéñòâî�;

¨  Íàðèñóâàéòå ðèñóíêà íà òåìà: � Åäèí
äåí îò æèâîòà íà ìîåòî ñåìåéñòâî�;

¨  Îðãàíèçèðàéòå èçëîæáà íà ðèñóíêèòå
è ãè îáñúäåòå � �Êàêâè ìîìåíòè ñà íàðèñó-
âàíè�, �Êîé ó÷àñòâà â òÿõ è çàùî?�

¨  Çàïèøåòå èçïúëíåíè îò ïî-âúçðàñ-
òíè õîðà ïåñíè, â êîèòî ìàéêàòà �ïëà÷å�
çà ðîæáà.

Ñåìåéñòâî îò ñ. Äåáðåí


