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Åòî êàê ñà îïèñàíè ðåëèãèîçíèòå ïðàçíèöè
Êóðáàí Áàéðàì è Ðàìàçàí Áàéðàì â êíèãàòà �ßêî-
ðóäà� îò Íèêèôîð Ïîïôèëèïîâ:

�Ìîõàìåäàíèòå ïðàçíóâàò òúðæåñòâåíî Áàé-
ðàìà. Íà ñóòðèíòà ðàíî ïðèñòèãàò îò Áàáåøêèòå
êîëèáè ìíîæåñòâî áàáè÷àíè, ïðåìåíåíè è íàêè-
÷åíè çà ìîëèòâà â äæàìèÿòà. Ñëåä ñâúðøåêà é
áúðçàò äà ñå ðàçîòèäàò ïî äîìîâåòå è çàíåñàò èç-
âåñòèåòî çà Áàéðàìà. Ïî óëèöèòå, îùå íà èçëèçà-

íå îò äæàìèÿòà, ñå ïîçäðàâÿâàò ñ
ïðåãðúùàíèÿ. Ïî-ìëàäèòå îòñè÷àò
è ïîíàñÿò òúíêà âúðáà ñ êëîíèòå è
ñúñ ñâèðà÷èòå íà÷åëî, òðúãâàò ïî
äóêÿíèòå è êúùÿòà äà ñúáèðàò ïî-
äàðúöè: êúðïè, ÷îðàïè, øàìèè, áàñ-
ìè. Ìîìèòå ñå ñúáèðàò â íÿêîé äâîð
çà çàãëåäâàíå, äåòî îòèâàò è ìîì-
öèòå, à ñòàðèòå - ïî êàôåíåòàòà. Ñòà-
âàò è ïåõëèâàíñêè áîðáè            /
ãþðåø/, íî ñàìî ëþáèòåëñêè, áåç
ïðèçîâå. Áàéðÿìúò òðàå òðè äíè.�

Òåçè ïðàçíèöè ñà ðåëèãèîçíè, íî
ñà ïðèäðóæåíè îò èãðè è âåñåëèå.
Ïðàçíóâàò ñå âñÿêà ãîäèíà, êàòî
ìåæäó òÿõ èìà ïðîìåæäóòúê îò 70
äíè. Äàòàòà íà ïðàçíóâàíå ñå îïðå-
äåëÿ ïî ëóííèÿ ìþñþëìàíñêè êà-
ëåíäàð. Ìåñåöúò ïðåäè Ðàìàçàí
Áàéðàì ñå íàðè÷à Ðàìàçàí. Ïðåç íå-
ãî ñå ñïàçâà ïîñò, êàòî íå ñå ïîåìà
íèêàêâà õðàíà è âîäà ïðåç öåëèÿ äåí,
äî çàëåç ñëúíöå. Â ðàçëè÷íèòå ñåëà
ñå íàðè÷à ïî ðàçëè÷åí íà÷èí � óðó÷,
òðúïåíå, ãîâååíå è äð. Äåíÿò ïðåäè
ïðàçíèêà ñå íàðè÷à Àðôà,          /
Àðèôå, Åðôà â ðàçëè÷íèòå ñåëà/. Òî-
ãàâà ñå ïî÷èòàò ìúðòâèòå , êàòî ñå
ìåñè  õëÿá è ñå áúðêà õàëâà, êîÿòî
ñå ðàçäàâà ïî ìàõàëàòà.

Ïðàçíèêúò çàïî÷âà ñëåä êàòî ïðèêëþ÷è ìî-
ëèòâàòà â äæàìèÿòà. Ïðåç òîâà âðåìå æåíèòå ñà
ïðèãîòâèëè ïðàçíè÷íàòà òðàïåçà ñ íàé ðàçëè÷íè
ÿñòèÿ-÷îðáà, ÿõíèÿ, ðàçëè÷íè âèäîâå áàíèöè.
Âñè÷êè ñÿäàò íà ïðàçíè÷íàòà òðàïåçà , êúäåòî ïî

Ðåëèãèîçíè
ïðàçíèöè è

îáè÷àè

Ñâàòáà, ñ. Áóêîâî, 50-òå ãîäèíè íà XX âåê

97



98

- ìëàäèòå ÷åñòèòÿò ïðàçíèêà íà ðîäèòåëèòå
è èñêàò ïðîøêà îò òÿõ. Íà òîçè ïðàçíèê íàé -
ìíîãî ñå ðàäâàò äåöàòà. Òå ñà îáëå÷åíè ñ
íàé-íîâèòå ñè äðåõè è öÿë äåí îáèêàëÿò êú-
ùèòå. Íàâñÿêúäå èì äàâàò ïàðè è áîíáîíè.
Íà ïðàçíèêà Êóðáàí Áàéðàì âñÿêî ñåìåéñò-
âî òðÿáâà äà çàêîëè êóðáàí, îò êîéòî äà çà-
äåëè è çà ñèðàöè è ïî-áåäíè õîðà.

Â ìþñþëìàíñêèòå ñåëà äðóã îáè÷àé,
êîéòî ñòðèêòíî ñå ñïàçâà å ñþíåòà. Ïðè íå-
ãî ñå èçâúðøâà îáðÿçâàíå íà ìîì÷åòàòà. Òî-
çè ðèòóàë ñå ñúïðîâîæäà îò îáùîñåëñêî
òúðæåñòâî, îðãàíèçèðàíî çà ñëó÷àÿ îò ïî-
çàìîæíè ðîäèòåëè, êîèòî èìàò ìîì÷åòà çà
îáðÿçâàíå. Ñúáèòèåòî ñå îïîâåñòÿâà ïî
áëèçêèòå ñåëà è ìàõàëè è ñå êàíÿò âñè÷êè
æåëàåùè äà ïðèñúñòâàò íà íåãî. Ìîì÷åòà-
òà ñà îáëå÷åíè â êîïðèíà è êàäèôå, ñ ôåñî-
âå íà ãëàâèòå. Êà÷âàò ãè íà êîíå è îáèêàëÿò

ñåëîòî, ïðèäðóæåíè îò ñâèðêè è òúïàíè.Â ãî-
ëåìè êàçàíè å ïðèãîòâåíà õðàíà çà ãîñòèòå.
Íà ãîëÿìà ïîëÿíà ñå îðãàíèçèðàò ñúñòåçà-
íèÿ ïî áîðáà, êàòî íàãðàäàòà çà ïîáåäèòåëÿ
å òåëå èëè îâåí.  Ïðåäè îáðÿçâàíåòî ñå ïðà-
âè ìîëèòâà. Ïðèñúñòâàùèòå íà ñþíåòà äà-
âàò íà äåöàòà ïàðè è ïîäàðúöè. Îáðÿçâàíåòî
ñå èçâúðøâà îò ñþíåò÷èÿ. Äíåñ ðèòóàëúò å
îñúâðåìåíåí è îáðÿçâàíåòî ñòàâà â áîëíè÷-
íè óñëîâèÿ îò õèðóðã.

Äðóã ðåëèãèîçåí ðèòóàë å õàòèì. Òîâà å
ïîëàãàíå íà èçïèò â äæàìèÿòà ñëåä èçó÷àâà-
íå íà êîðàíà. Ïðàâè ñå ïóáëè÷åí èçïèò íà äå-
öàòà, êîèòî ñà ïîñåùàâàëè äæàìèÿ. Â äîìà
íà âñÿêî îò äåöàòà ñå ãîòâè õðàíà,  à áëèçêè
è ðîäíèíè ìó íîñÿò ïîäàðúöè /êàòî íà àáè-
òóðèåíò/.

Ñþíåò, ñ. Äåáðåí, 90-òå ãîäèíè íà XX âåê
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Ñëåä êàòî ñå çàïîç-
íàåòå ñ äâàòà òåêñòà,
ïðîâåäåòå îáùà äèñ-
êóñèÿ ïî âúïðîñèòå
ñëåä òÿõ.
� Ê ó ð á à í

Áàéðàìúò å âòîðèÿò ãîëÿì
ïðàçíèê, êîéòî ìþñþëìàíèòå
÷åñòâàò. Íàðè÷à ñå �Êóðáàí�,
çàùîòî ñå ïîäíàñÿò æåðòâå-
íè æèâîòíè â èìåòî íà âåëèêèÿ
Àëëàõ. Òîçè ïðàçíèê âîäè íà÷à-
ëîòî ñè îò Õàçðåòè Èáðàõèì,
êîéòî áèë ãîòîâ äà ïðèíåñå â
êóðáàí ñâîÿ ñèí Èñìàèë â èìå-
òî íà Àëëàõ. Ñëåä êàòî Àëëàõ
èçïèòàë âÿðàòà íà Èáðàõèì,
èçïðàòèë åäèí îâåí çà êóðáàí.�
/Õîäæà Òîï÷èåâ/

�Õîðàòà õîäÿò ïî ñâîèòå ðîäíèíè, çà
äà ìîãàò äà ñè ÷åñòèòÿò åäèí íà äðóã
Áàéðàìà. Ïðåç òåçè ïðàçíèöè õîðàòà ñå
âåñåëÿò ïî òðè � ÷åòèðè äåíà, èãðàÿò õî-
ðà, íå õîäÿò íà ðàáîòà, ïðåç òåçè äíè ïî
öÿë äåí ñâèðè ìóçèêà.� /À. Êåõàéîâ/

 ̈ Çàùî Êóðáàí Áàéðàìúò å òîëêîâà
ãîëÿì ïðàçíèê çà ìþñþëìàíèòå?

¨ Çàùî âòîðèÿò Áàéðàì ñå íàðè÷à Êóð-
áàí Áàéðàì?

 ̈ Ñåãà ïðàçíóâà ëè ñå òîçè ïðàçíèê è
èìà ëè íÿêàêâà ïðîìÿíà â ðèòóàëà?

 ̈ Õîäÿò ëè æåíèòå  íà äæàìèÿòà äà ñå
ìîëÿò è çàùî?

 ̈ Çàùî êóðáàíúò ñå äåëè íà òðè ÷àñ-
òè, êàòî äâåòå ñå ðàçäàâàò íà íàé-áåäíèòå
è íà ñúñåäèòå?

 ̈ Äàâàò ëè ñå ïîäàðúöè è ïàðè íà áåä-
íèòå íà òîçè äåí è çàùî?

 ̈ Çàïàçèë ëè ñå å îáè÷àÿò ìëàäèòå äà
öåëóâàò ðúêà íà ðîäèòåëèòå è ïî-âúçðàñò-
íèòå è çàùî?

 ̈ Êàê õîðàòà ñå ÷óâñòâàò íà ïðàçíèêà?

Àíàëèçèðàéòå ñëåäíè-
òå òåêñòîâå è äèñêóòè-
ðàéòå ïî ãðóïè ïî âúï-
ðîñèòå:

Îáëåêëî çà ñþíåò, ßêîðóäà, 90-òå ãîäèíè íà XX âåê
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�Íàé- âàæíîòî çàäúë-
æåíèå íà ìþñþëìàíè-
íà å ìîëèòâàòà. Òîé
òðÿáâà äà ñå ìîëè ïåò
ïúòè â äåíîíîùèåòî,
çà äà òúðñè èçáàâëåíèå
îò ìúêèòå, êîèòî ãî
çàïëàøâàò è çà äà ñå
äîìîãíå äî ìèëîñòòà
íà Àëëàõ. Íèå íå ñå ìî-
ëèì ïîîòäåëíî, à ñàìî
îáùî. Âòîðîòî èçèñê-
âàíå å ïîñòúò, êîéòî å
åäèí ìåñåö ãîäèøíî.
Òîé íè ó÷è äà ñå âúçäúð-
æàìå è äà ïî÷èòàìå
Àëëàõ. Òðåòîòî óñëî-
âèå å äàâàíåòî íà ìèëîñòèíÿ. Ìèëîñòè-
íÿòà èçãðàæäà ó ÷îâåêà ìèëîñúðäèå è ìî-
ðàë. Ïî âðåìå íà ãîâååíåòî ïðåäè ãîëå-
ìèÿ Áàéðàì, âñè÷êè ïîêîéíèöè ñà ïóñíà-
òè íà ñâîáîäà, òå õâúð÷àò ïî çåìÿòà è
÷àê ñëåä êàòî ìúæåòå èçëÿçàò îò äæà-
ìèÿòà, Àëëàõ çàêëþ÷âà äóøèòå èì. Òðè
äíè ïðåäè ãîëåìèÿ Áàéðàì ñå ïðàçíóâà
Êàäèð ãåäæåñè. Íà òîçè äåí íåáåòî ñå
îòâàðÿ òî÷íî â ïîëóíîù è ñâåòëèíà îá-
âèâà âñè÷êî íàîêîëî. Â òîÿ ìèã öÿëàòà
ïðèðîäà è äúðâåòàòà è æèâîòíèòå ñå
êëàíÿò íà Àëëàõ. Àêî ÷îâåê ñè ïîæåëàå íå-
ùî, òî ñå ñáúäâà. Àëëàõ òîãàâà çàïèñâà
âñè÷êè, êîèòî ùå ñå ðîäÿò ïðåç ãîäèíà-
òà, è îòïèñâà òèÿ, êîèòî ùå óìðàò. Êà-
òî ñå îòâîðè íåáåòî, ñå âèæäà ðàÿ.Òîé å
ìíîãî ñâåòúë è â ñðåäàòà ðàñòå ÿáúëêîâî
äúðâî. Òîâà íå âñåêè ãî âèæäà. Òðÿáâà äà
ñè ìíîãî ïðàâåäåí, çà äà ãî âèäèø. Òàçè
íîù âñè÷êè ñå ìîëÿò è íå ñå ñïè. Äâàòà
äíè ïðåäè Áàéðàìèòå ñå íàðè÷àò ãîëÿìî
è ìàëêî Àðôå. Æåíèòå ðàçäàâàò ëîêóì è
õàëâà çà óìðåëèòå. Ãîëåìèÿò  èëè Ðàìà-
çàí Áàéðàìúò ñå ÷åñòâà 3-4 äíè. Èãðàÿò
ñå è íÿêîè èãðè ñ ìàñêè. Ìúæåòå ñå ïðå-
îáëè÷àò êàòî æåíè ñ øàëâàðè è ôåðåä-

æåòà, ÷åðíÿò ñè ëèöàòà èëè ñå ïðàâÿò è
íà ìå÷êè. Êóðáàíúò âèíàãè ñå íàðè÷à íà
æèâ èëè íà ïî÷èíàë ïðåç ãîäèíàòà. Êîãà-
òî å íà ïîêîéíèê, ñå êîëè ïðåäèøíèÿ äåí
� íà ìàëêîòî àðôå, à êîãàòî å íà æèâ �
íà ïúðâèÿ äåí îò Áàéðàìà. Àêî ñå çàêîëè
ãîâåäî, òî ìîæå äà ñå íàðå÷å íà ïåòèìà
äóøè. Æèâîòíîòî çà êóðáàí  íå áèâà äà å
ïî-ìëàäî îò øåñò ìåñåöà, äà å áÿëî, çäðà-
âî è ñ ðîãà, çàùîòî òî ïîñëå òðÿáâà äà
íîñè â äðóãèÿ ñâÿò ÷îâåêà, íà êîãîòî å íà-
ðå÷åíî. Òðÿáâà äà ìèíå ïî ìîñò òúíúê,
êîëêîòî ÷îâåøêè êîñúì, êîéòî äåëè àäà è
ðàÿ. Àêî æèâîòíîòî å áîëíî, äóøàòà íà óì-
ðåëèÿ ùå ïàäíå â àäà.� /Ìîõàìåä, ð.1930/

¨  Çàùî ìþñþëìàíèòå ñïàçâàò ïîñò?
¨  Êàêâè íðàâñòâåíè êà÷åñòâà ñå èçã-

ðàæäàò, êàòî ñå ñïàçâàò îñíîâíèòå çàäúë-
æåíèÿ íà âÿðâàùèòå?

¨  Íà êîãî âÿðâàùèòå äàâàò ìèëîñòè-
íÿ è çàùî?

¨  Ñåãà äàâà ëè ñå ìèëîñòèíÿ è íà êîãî?
¨  Çàùî íåùàòà, êîèòî ñå ðàçäàâàò çà

ìúðòâèòå ñà ñëàäêè � ëîêóì è õàëâà?
¨  Êàçâàò ëè âúâ âàøèÿ êðàé Øèêåð

Áàéðàì è çàùî?

Êóðáàí, ßêîðóäà, 1998 ã.
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Âñåêè äà ñè ïðåïèøå òåê-
ñòà, êîéòî ïîêàçâà ðèòóà-
ëà îêîëî çàêîëâàíåòî íà
Êóðáàíà. Äà ãî çàíåñå âêú-
ùè è êàòî ðàçïèòà âúçðàñò-
íèòå äà îòáåëåæè, ìîìåí-
òèòå, êîèòî òå ñïàçâàò èëè

íå ñïàçâàò.
¨  Ïðåäè äà áúäå çàêëàíî æèâîòíîòî

ñå êúíîñâà íà òðè èëè ñåäåì ìåñòà, çà äà
å êðàñèâî;

¨  Õîäæàòà èäâà äà ìó ïåå ìîëèòâà;
¨  Àêî å íàðå÷åíî íà æèâ ÷îâåê, òîé

ñòîè ïðåä íåãî è ìó ñå êëàíÿ, äîêàòî òðàå
ìîëèòâàòà;

¨  Ïðåä æèâîòíîòî ñå ïîñòàâÿ êåðå-
ìèäà ñúñ çàïàëåíà áîðîâà ñìîëà, çà äà
óõàå íà õóáàâî;

¨  Ãëàâàòà ìó ñå ïîêðèâà ñ êúðïà, çà äà
íå �ãëåäà ñìúðòòà�;

¨  Êðúâòà ñå ñúáèðà â ñúä è ñå çàðàâÿ
â êóðáàíñêà äóïêà;

¨  Ãëàâàòà ñå äàâà íà áåäíè õîðà, êî-

æàòà ñå ïîäàðÿâà íà äæàìèÿòà, à ðîãàòà ñå
çàïàçâàò;

¨  Äÿñíàòà ïîëîâèíà ñå íàðÿçâà íà ñå-
äåì ÷àñòè è ñå ðàçäàâà â ñóðîâ âèä íà ñå-
äåì êúùè;

¨  Ìåñîòî îò ëÿâàòà ÷àñò ñå ÿäå â êú-
ùàòà â ïðîäúëæåíèå íà 40 äíè;

¨  Äðåáîëèèòå ñå ðàçäàâàò.

Ïðîâåäåòå îáùà äèñ-
êóñèÿ ïî ñëåäíèòå
ïðîáëåìè:

¨  Êàêúâ íðàâñòâåí äúëã âìåíÿâà ïîñ-
òúò íà ìþñþëìàíèòå?

¨  Êàêâî ñúäúðæàíèå ñå âëàãà â ïîíÿ-
òèåòî �áëàãî÷åñòèå� è çàùî?

¨  Çàùî ìåñåö Ðàìàçàí ñå íàðè÷à �ìå-
ñåö íà òúðïåíèåòî� è ñå êàçâà, ÷å ãîâåå-
íåòî å ïîëîâèíàòà îò òúðïåíèåòî?

¨  Êàêâî å çíà÷åíèåòî íà ìèëîñòèíÿòà
/çàêÿòà/ â èñëÿìñêàòà ðåëèãèÿ?

Ïðàçíóâàíå íà Áàéðàì â ßêîðóäà
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¨  Ìîæå ëè äà ñå òâúðäè, ÷å çàêÿòúò å
îñíîâàòà íà ñîöèàëíàòà èêîíîìèêà íà îá-
ùíîñòòà?

¨  Çàêÿòúò � ïðàâè ëè áîãàòèòå îòãî-
âîðíè è ñúïðè÷àñòíè êúì áåäíèòå è çàùî?

¨  Ðàçäàâà ëè ñå çàêÿò âúâ âàøàòà îá-
ùíîñò?

Ðàçãëåäàéòå ãîðíàòà
ñíèìêà è ïîçíàéòå çà
êîé ïðàçíèê ñà îáëå÷å-
íè òàêà òúðæåñòâåíî
õîðàòà. Îòêúäå ñà ïåð-
ñîíàæèòå íà ñíèìêàòà.

Äîêàæåòå òâúðäåíèåòî ñè.

Àíàëèçèðàéòå òåêñòî-
âåòå, êîèòî îïèñâàò
ïðîëåòíè ïðàçíèöè,
ïðàçíóâàíè â ìèíàëîòî
îò ìþñþëìàíèòå â Çà-
ïàäíèòå Ðîäîïè è äèñ-

êóòèðàéòå ïî âúïðîñèòå ñëåä òÿõ.

 �Íà Áëàãîâåö ðàíî ñóòðèíòà æåíè-
òå îòèâàò â ãîðàòà çà äúðâà è âñÿêà ñú-
áèðà ïî 40 ïðú÷êè. Ñ òÿõ íàêëàæäàò îãúí
è âñè÷êè ãî ïðåñêà÷àò çà çäðàâå. Â òîçè
äåí íå ñå øèå è ïëåòå, à ìîìèòå èçíàñÿò
÷åèçà ñè � äà ãî íàïå÷å ìàðòåíñêîòî ñëúí-
öå�. Áëàãîâåö - íà òîçè äåí ñå ãîòâÿò
ñëàäêè íåùà, ïî÷èñòâàò ñå äâîðîâåòå è
êúùèòå, à  ïðàãîâåòå ñå ìàæàò ñ ìåä.
Ïðåäè Áëàãîâåö íè êàðàõà äà ÿäåìå ëóê è
êîïðèâà. È â îáóâêàòà ñè ñëàãàõìå ëóê...�
/Ôàòìà,ð.1934/

�Ãåðãüîâäåí /äæåðäæåâäåí, õúäðå-
ëåç/ ñå ïðàçíóâà íà øåñòè ìàé îò ìîìè-
òå, êîèòî ñè ïðàâÿò êèòêè, ñëàãàò èì áå-
ëåã è ãè ïîòàïÿò â ãîëÿì ñúä ñ âîäà. Ñú-
äúò ñå ïîêðèâà ñ ÷åðâåí ïîÿñ è ñå îñòàâÿ
äà ïðåíîùóâà â äâîðà íà íÿêîÿ äåâîéêà.
Èãðàÿò ñå õîðà äî çàëåç ñëúíöå, à íà ñóò-
ðèíòà ðàíî êèòêèòå  ñå èçâàæäàò è ñ âî-
äàòà ñå ïðúñêà çà çäðàâå. Ïåñíèòå, êîè-
òî ñå ïåÿò ñà õîðîâîäíè è çàêà÷ëèâè. Íà
ïðàçíèêà ñå âðúçâàò ëþëêè è äåöàòà ñå

Áàéðàì, ßêîðóäà, 1992 ã.
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òåãëÿò íà ðàçëèñòåíî äúðâî. Êàêòî ðàñ-
òå äúðâîòî, òàêà äà ðàñòå è äåòåòî, çà-
ëþëÿëî ñå íà íåãî. Ìîìèòå íàòðèâàò ðú-
öåòå ñè ñ âðàòèêà- äà ñå çàâúðòÿò åðãå-
íèòå îêîëî òÿõ. Ãåðãüîâäåí å íàé-âåñåëè-
ÿò ïðîëåòåí ïðàçíèê.� /Íåäæèáå/

¨  Çàùî íà Áëàãîâåö ñå ãîòâÿò ñëàäêè
íåùà è ñå ìàæàò ïðàãîâåòå ñ ìåä?

¨  Â íàðîäíèòå âÿðâàíèÿ îò êàêâî
ïðåäïàçâà ëóêúò?

¨  Çàùî Ãåðãüîâäåí å íàé-âåñåëèÿò
ïðîëåòåí ïðàçíèê?

¨  Ïðàçíóâàò ëè ñå òåçè ïðîëåòíè ïðàç-
íèöè è ñåãà âúâ âàøåòî ñåëèùå è  êàê?

Çàïèøåòå ñïîìåíèòå íà
âàøèòå áàáè è äÿäîâöè çà
ïðàçíóâàíåòî íà ðàçëè÷-
íèòå ðåëèãèîçíè ïðàçíè-
öè.

¨  Çàïèøåòå òåõíè
ðàçêàçè çà ðèòóàëà ïî çà-

êîëâàíåòî íà æèâîòíîòî çà Êóðáàí.

Ïåõëèâàíñêè áîðáè ïî âðåìå íà ñþíåò, ñ. Äåáðåí

¨  Ñíèìàéòå ñ êàìåðà åäèí ïðàçíè÷åí äåí
îò Êóðáàí Áàéðàìà è ñëåä òîâà ãî ïðîæåê-
òèðàéòå è äèñêóòèðàéòå.


