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 Â ðîäîâî-ïàòðèàðõàëíîòî ñåìåéñòâî ìëà-
äåæèòå â áðà÷íà âúçðàñò íå ìîæåëè ñâîáîäíî
äà ñè èçáèðàò �äðóãàð â æèâîòà�. Òîâà å áèëî
ïî-ñêîðî ãðèæà íà ðîäèòåëèòå è íàé-âå÷å íà áà-
ùàòà, êîéòî èìàë è ïîñëåäíàòà äóìà.Ìíîãî ÷åñ-
òî èçáîðúò íà áðà÷åí ïàðòíüîð ñå èçâúðøâàë
îò òðåòè ëèöà � ñãëåäíèöè, êîèòî ïðàâåëè ïðåä-
âàðèòåëíî ïðîó÷âàíå. Îïðåäåëÿùè ïðè áðà÷íèÿ

èçáîð ñà áèëè áî-
ãàòñòâîòî íà ìúæà
è êðàñîòàòà è òðóäî-
ëþáèåòî íà æåíàòà.
Îáèêíîâåíî ñà ñå
ñðîäÿâàëè ñåìåéñ-
òâà, êîèòî ñà íà
�åäèí õàë�- áîãàòè,
áåäíè èëè ñèðàöè.
Âúçðàñòòà íà âñòúï-
âàíå â áðàê, îñîáå-
íî çà ìîìè÷åòàòà, å
áèëà ñðàâíèòåëíî
íèñêà � 16-17 ãîäè-
íè, à çà ìîì÷åòî ñ
íÿêîëêî ãîäèíè ïî-
âå÷å. Èìàëî è ñëó-
÷àè, êîãàòî ìîìàòà
áèëà ñ íÿêîëêî ãî-
äèíè ïî-ãîëÿìà îò
ìîìúêà. Ñðàâíè-
òåëíî ïî-âèñîêà å
áèëà áðà÷íàòà âúç-
ðàñò ñðåä ïàñòèðè-
òå, òúé êàòî òå èç-
÷àêâàëè äà ñå ñäî-
áèÿò ñúñ ñâîå ñòà-
äî è äà ñè ïîñòðîÿò
êúùà, à ñëåä òîâà
äà ñå îæåíÿò. Ãîäå-
æúò å íîðìàòèâíî
çàäúëæèòåëåí çà
õîðàòà îò îáùíîñò-

òà. Ïîíÿêîãà ìëàäèòå èìàëè ùàñòèåòî äà ñå âè-
äÿò çà ïúðâè ïúò íà ãîäåæà, à èìàëî è ñëó÷àè, â
êîèòî ìëàäîæåíåöúò îòñúñòâàë. Ãîäåæèòå ïðî-

Ìåæäó òðàäèöèÿòà è ìîäåðíîñòòà. Äåáðåí, 80-òå ãîäèíè íà XX âåê

Ãîäåæ è
æåíèòáà
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äúëæàâàëè ðàçëè÷íî � îò íÿêîëêî ìåñåöà äî
åäíà � äâå ãîäèíè. Ïðåç òîâà âðåìå è äâåòå
ñòðàíè ñå ãîòâåëè çà ñâàòáàòà. Ñëó÷âàëî ñå
å è ðàçâàëÿíå íà ãîäåæ, êîåòî ñòàâàëî ïî ðàç-
ëè÷íè íà÷èíè. Íàé-âàæíàòà ïðè÷èíà áèëà, êî-
ãàòî ìëàäèòå íå ñå õàðåñâàëè. Ïðè ðàçâàëÿ-
íå íà ãîäåæ, îáèêíîâåíî ïîäàðúöèòå ñå âðú-
ùàëè, íî ìîæåëî è äà íå ñå âúðíàò. Âðúùà-

íåòî íà ïîäàðúöèòå ñòàâàëî è îò äâåòå ñòðà-
íè, íåçàâèñèìî êîÿ îò òÿõ å âèíîâíà. Ðàçâà-
ëÿíåòî íà ãîäåæà ñòàâàëî ìåæäó äâåòå ñòðà-
íè, ïðè õîäæàòà íå ñå õîäåëî.

Ðåëèãèîçíèÿò áðàê (íèêÿõ) ñå èçâúðø-
âàë ïðåäè ñúùèíñêàòà ñâàòáà îò õîäæàòà.
Ïðåä íåãî çàñòàâàëè ìëàäîæåíöèòå è äâà-
ìà ñâèäåòåëè. Ñâèäåòåëèòå òðÿáâàëî äà áú-
äàò äâàìà ìúæå èëè åäèí ìúæ è äâå æåíè.
Ïðåäè äà ñå ïðèñòúïè êúì áðàêîñú÷åòàíèå-
òî ñå ÷åòÿëà ìîëèòâà çà îïðîùàâàíå íà ãðå-
õîâåòå. Ïðèñúñòâàùèòå ñúùî ó÷àñòâàëè.
Ñëåä òîâà õîäæàòà èñêàë ñúãëàñèåòî çà æå-

íèòáàòà îò äîâåðåíèöèòå íà æåíàòà è ìúæà.
Áðàêîñú÷åòàíèåòî çàâúðøâàëî ñ  ìîëèòâà,
â êîÿòî å çàëîæåíà öåííîñòíàòà ñèñòåìà íà
áðà÷íîòî ñúæèòåëñòâî: �Âñåâèøíè Àëëàõ!
Ñòîðè òàêà, ÷å áðàêîñú÷åòàíèåòî íà òåçè
äâàìà ìëàäè, èçâúðøåíî â òâîå íåâèäèìî
ïðèñúñòâèå äà áúäå ÷åñòèòî è ùàñòëèâî öÿë
æèâîò. Ïðîÿâè áëàãîñêëîííîñòòà ñè äà èìàò

èçîáèëèå â æèâîòà ñè, òåëàòà èì äà áúäàò
çäðàâè, õðàíàòà èì èçîáèëíà. Äàé èì äåöà,
ïîëåçíè íà ñàìèòå òÿõ, íà ðåëèãèÿòà, ðîäè-
íàòà è íàðîäà. Çàïàçè òÿõ è äåöàòà èì è çàïà-
çè ïîñòðîåíèòå èì ãíåçäà îò ðàçðóõà�. �Ñú-
ùèíñêàòà ñâàòáà ïðîäúëæàâàëà íÿêîëêî äíè
è  âêëþ÷âàëà ðàçëè÷íè îáè÷àè � êàëåñâàíå,
îáëè÷àíå íà íåâÿñòàòà, êúíîñâàíå, ñâàòáà,
çàõðàíâàíå íà íåâÿñòàòà, çåòüîâà ñîôðà è ïî-
ïàðíèê� /Ô. Øàðàíñêà, ßêîðóäà/. Íåèçìåíåí
åëåìåíò â ñâàòáàòà å áèë è îùå å ÷åèçúò íà
áóëêàòà, íî âå÷å íàïúëíî ðàçëè÷åí îò ñòà-
ðîâðåìñêèÿ. ×åèçúò ñå ïðèãîòâÿë îò ìîìè-

Òðàäèöèîííà ñâàòáà â ßêîðóäñêî, 70-òå ãîäèíè íà XX âåê
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òå ïîä âåùîòî ðúêîâîäñòâî íà ìàéêàòà è
äðóãè ðîäíèíè îò æåíñêè ïîë. Íà ñàìàòà
ñâàòáà òîé ñå èçëàãàë íà ïîêàç ïðåä âñè÷êè
è äîêàçâàë ñðú÷íîñòòà è áîãàòñòâîòî íà ìî-
ìàòà. Äðóã ìíîãî ñèëåí ìîìåíò, êîéòî ñå
ïðàçíóâàë íà ñâàòáàòà áèëà äåâñòâåíîñòòà íà
áóëêàòà, òúé êàòî ñå ñìÿòàëî,÷å íå÷åñòèâà-
òà ìîìà å çàïëàõà çà äîìà. Èìàëî å ñëó÷àè
íà ïóáëè÷íî îïîçîðÿâàíå íà áóëêàòà è âðú-
ùàíå îáðàòíî â áàùèíèÿ é äîì.

Àíàëèçèðàéòå ñëåäâà-
ùèòå òåêñòîâå è äèñ-
êóòèðàéòå âúïðîñèòå
ñëåä òÿõ.

�Êàòî âçåìåø
æåíà, âñå ùå èìàø

íåùî ïî-ìíîãî, âñå ùå èìàø íåùî ïî-äðó-
ãî, ðàäèî, òåëåâèçèÿ, êðåâàò, íàéëîí, êú-
ùà ùå ñè îãðàäèø. Æåíèòå � ïîìàãàò,
ìú÷àò ñå, òþòþí èçêàðâàò, êàëúïÿò, áå-
ðàò, ñåÿò ãî, ðàáîòÿò. Äîéäå ëè òè ìàë-
êî ãîðå-äîëó íà ñìåòêà � äðúæ! Íåäåé
ïèòà íèêîé, íåäåé ñëóøà�òå ìíîãî õîðà
äàâàò àêúë, à ïîñëå òè ñå ñìåÿò.� /Èáðà-

õèì, ð. 1911, Èñêàì ÷îâåêà�/

 �Êîãàòî ìëàäèòå ñà áèëè ñèðàöè,
ãðèæàòà çà òÿõíîòî çàäîìÿâàíå ïîåìà-
ëè áëèçêè ðîäíèíè è ñúñåäè: �Êàòî ñå âúð-
íàõìå îò âîéíàòà, ìîèòå
ëåëè ìå íàêàðàõà äà ñå îæå-
íÿ. Àç âçåõ äà õîäÿ íà ñåäåí-
êèòå ïðè ìîìèòå, ïúê òå ñå
êðèÿò è çàâèâàò è ñàìî åä-
íè î÷è èì ëúñêàò. Êàê äà
õàðåñàì íÿêîÿ? È åäíà âå-
÷åð çàìúêíàõìå ó íàñ åäíà
æåíà � êîé çà êðàêà, êîé çà
ðúêàòà.� /Áàéðàì, ð. 1920/

�Êîãàòî ñå èçáèðà äå-
âîéêàòà ñå ãëåäà ãëàâíî êîë-
êî èìîò èìà òÿ. Çà äà ñå
îæåíÿò ìëàäèòå, ðåäíî å
äà èìàò ñúãëàñèåòî íà ðî-

äèòåëèòå ñè è òå, àêî ñà ñúãëàñíè, ùå îòè-
äàò äà ÿ èñêàò. Ïîíÿêîãà òå ñàìè ðåøà-
âàò çà êîãî äà îæåíÿò ñèíà ñè èëè äúùå-
ðÿ ñè. Òîãàâà ÷åñòî ñå ñëó÷âà ìëàäèòå äî-
ðè äà íå ñà ñå âèæäàëè ïðåäè ñâàòáàòà.
Àêî ìîì÷åòî ó÷è çàíàÿò èëè ðàáîòè êà-
òî ñëóãà, íå å äëúæíî äà èñêà ðàçðåøå-
íèå îò ãîñïîäàðÿ, çà äà ñå îæåíè. Æåíèò-
áàòà ìîæå äà ñòàíå è ÷ðåç îòâëè÷àíå íà
ìîìàòà. Ìîìàòà áèâà îòâëè÷àíà, êîãà-
òî ðîäèòåëèòå é íå ÿ äàâàò. Îáèêíîâåíî
ñëåä îòâëè÷àíåòî, êàòî ìèíàò 3-4 äíè,
âñè÷êî ñå çàáðàâÿ è ìîìàòà ñòàâà æåíà
íà ìîì÷åòî. Àêî, îáà÷å, ìîìàòà íå å ñúã-
ëàñíà, ìîæå äà íå ñå îìúæè çà òîçè, êîé-
òî ÿ å îòâëÿêúë è äà ãî �íàïóñíå�. Íÿìà
ñëó÷àè ìîìàòà äà îòèäå ñàìà ïðè ìîì-
÷åòî, �íèêîãàø�. Àêî íÿêîé îáåç÷åñòè
ìîìà, íàêàðâàò ãî íàñèëà äà ÿ âçåìå ïîñ-
ëå.� /Ìóñòàôà, 1920/

�Êàòî åðãåí÷å êàòî ñòàíàõ, àç âå÷å
òàêà ñå ïîîïðàâèõ, íàïðàâèõà ìè ïî-õó-
áàâè äðåõè, ïîîáëÿêîõ ñå. Õîäåõ, äåéñò-
âèòåëíî, êúäåòî ïîìðúäíåõ íà ìåí ìè áè-
øå íàâñÿêúäå îòâîðåíî, ìîìèòå íàâñÿêú-
äå î÷àêâàõà àç äà ñå ïîÿâÿ òàì, íàâñÿêú-
äå áÿõ óõàæâàí. Õîäåõ íàñàì-íàòàì, à êú-
äå ìè áèëî ïèñàíî � â ßêîðóäà ñå îæåíèõ.
Áÿõà ïðèÿòåëè áàùà é íà ìîéòà æåíà è
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áàùà ìè. Äîéäîõà íà ãîñòè, õàðåñàõìå ñå
ñ íåÿ. Êàòî ñå  õàðåñàõìå è òàêà è äî èç-
âåñòíî âðåìå íè ñãîäèõà ñòàðèòå, êàêòî
ïî ñòàðîìó íè ñãîäèõà. Õîäèõìå ãîäåíè-
öè è òî ìëàäè, íà 17 ãîäèíè àç ñå ñãîäèõ è
ñå îæåíèõ íà 18, à íà 19 ìè ñå ðîäè âå÷å
ùåðêàòà. Êîãàòî ìè ñå ðîäè, îòèäîõ â êà-
çàðìàòà è òå ÿ ãëåäàõà.�

/Äæàìàë, ð. 1918, Èñêàì ÷îâåêúò�/

�Ïî-ðàíî ñå æåíåõà ïî äàâëåíèå íà ðî-
äèòåëèòå. Ãëåäàõà èìîò, ëèâàäè. Ìîìè-
÷åòî è äà íå èñêà, òèÿ ãî ïðèòèñíàò. È
çà ìúæêîòî - ñúùî. Òóêà èìà èìîò, òó-
êà ùå æèâååø. Ïî-ðàíî ñå ðàæäàõà 20,
ñåãà ñå ðàæäàò ïî-ìàëêî, òà äà ãè îáçà-
âåäàò. Òîãàâà íÿìàøå ïî÷èâêè, ïî÷èâêè-
òå ïî÷íàõà ñëåä 9 ñåïòåìâðè. Ïî-ðàíî äå-
òåòî ãî õâàíåøå ñ âîëîâåòå.�

/Ìåõìåä, ð. 1932, Èñêàì�/

¨  Çàùî ñäîáèâàíåòî ñ æåíà ñå âúçï-
ðèåìà ñâúðçàíî ñ íîâè ìàòåðèàëíè ïðèäî-
áèâêè?

¨  Êîè ñà ìîòèâèòå çà áðàê â àíàëèçè-
ðàíèòå ñëó÷àè?

¨  Êîé å èíèöèàòîð çà æåíèòáàòà íà
ìëàäèòå?

¨  Êàê ñà ñòàâàëè æåíèòáèòå?
¨  Êàêâè ñà ìîòèâèòå çà áðàê âúâ âà-

øàòà îáùíîñò ñåãà?
¨  Êîé ñåãà æåíè ìëàäèòå?
¨  Êàêâî ñå å ïðîìåíèëî ñåãà ïî îò-

íîøåíèå íà ïðåäáðà÷íèòå îòíîøåíèÿ
ìåæäó ìëàäèòå?

�Ìîì÷åòàòà è ìîìè-
÷åòàòà â Ðèáíîâî ñå
æåíÿò íà âúçðàñò
îêîëî 16-18 ãîäèíè.
Àç ñå îæåíèõ, êîãàòî
áÿõ íà 16 ãîäèíè. Ïî-

íÿêîãà ìîì÷åòî å ïî-ãîëÿìî îò ìîìè÷å-

òî, à ïîíÿêîãà îáðàòíîòî � êàêòî ñå ñëó-
÷è.� /Ìóñòàôà, ð. 1920/

�È òÿ ìàëêà ñå îæåíè. Áåç ìåðàê ñå
îæåíè, íà ñåäåìíàéñåò ãîäèíè áåøå. Äî-
éäîõà äà ÿ òåðàò (òúðñÿò) îò Áàðóòå-
âèòå çà íàé-ãîëåìèÿ èì ñèí, áîãàòè áèëè,
âîäåíèöà èìàëè, à òÿ õè÷ íå ãî ùåøå.  Àìà
íàøèòå ÿ êàíäàðäèñàõà (óáåäèõà) ìíîãî
áúðçî è ñå îæåíè çà íåãî.� /Ôàòìà, ð. 1935/

�Äîâåäîÿ ìå òóêà, ìåðàöè ãîëåìè çà
ìåíå, è îò ñâåêúð è ñâåêúðâà. Ìàéêî, ìà
ìîìè÷å, ìà ëþäå õóáàâè, òèÿ èì äðàãî, ÿ
ïëàêà. Îæåíèõìå ñå è âåäíàãà ñúì çàáðå-
ìåíåëà. Ïðåäè äà èäå âîéíèê è ñâàòáàòà
íàïðàâèõìå. ß âå÷å áåõ áðåìåííà, ëîøî ìè
áåøå, òîé íà 7 îêòîìâðè îòèäå âîéíèê, ÿ
íå ñúì íàïðàâèëà îùå 18 ãîäèíè. Íà 21
íîåìâðè íàïðàâèõ. Òîé áåøå â êàçàðìàòà
è îùå êàòî ìëàä âîéíèê íå ãî ïóùàà. È ÿ
íà 9 ÿíóàðè ðîäèõ Åðôóíêà è íèå íåìàìå
áðàê, íåìà íà êîé äà ãî çàïèøà. Ïà ïðà-
òèõ ïèñìî â êàçàðìàòà, ÷å ñè èìàìå ìî-
ìè÷å, äà ñè ãî ïóñíàà, òà äîéäå. Íà 18
ÿíóàðè ïèøàõìå áðàê è òîãàâà çàïèøàõ-
ìå ìîìè÷åòî.� /Àéøà, ð. 1945, Èñêàì�/

¨  Êàêâî îçíà÷àâà òåðìèíúò �ôåðòèë-
íà âúçðàñò�?

¨  Êîé ðåãëàìåíòèðà ñåãà áðà÷íàòà âúç-
ðàñò?

¨  Çàùî ðîäèòåëèòå áúðçàò äà îæåíÿò
äåöàòà ñè îùå ìëàäè?

¨  Êàêâè ñà òåõíèòå ñòðàõîâå è èìàò
ëè îñíîâàíèå è ñåãà?

¨  Èìà ëè ñåãà ðàííè áðàêîâå - ïîä 18
ãîäèíè è çàùî?

Îðãàíèçèðàéòå ñ öÿëàòà ãðóïà
äåáàò íà òåìà: � Çà è ïðîòèâ
ðàííèòå áðàêîâå�. Ðàçäåëåòå
ñå íà äâå ãðóïè, êàòî âñÿêà
ãðóïà ïðåäâàðèòåëíî îáñúäè
àðãóìåíòèòå ñè è ñïàçâàéêè
ïðàâèëàòà ïðè äåáàòèðàíåòî,



79

ëîãè÷íî äà ãè èçëàãà. Îïèòàéòå ñå äà ñòèã-
íåòå äî êîìïðîìèñíè èçâîäè è ðåøåíèÿ.

Äîâúðøåòå çàïî÷íàòèòå
òâúðäåíèÿ. Îáñúäåòå ãè
ïî ãðóïè. Èçñëóøàéòå
àðãóìåíòèòå íà âñåêè
ó÷àñòíèê.

¨  Àç èñêàì äà ñå
îæåíÿ ïðåäè äà íàâúðøà

18 ãîäèíè, çàùîòî�.
¨  Àç èñêàì äà ñå îæåíÿ ïî ëþáîâ /èëè

ïî ñìåòêà/ çàùîòî�
¨  Ïðè æåíèòáàòà ñè èçöÿëî ùå ñå ñúîá-

ðàçÿ / èëè íÿìà/ ñ ìíåíèåòî íà ðîäèòåëèòå
ñè, çàùîòî�

¨  Èñêàì ñ ìîÿ/òà/ ñúïðóã/à/ äà èìàìå�
¨  Íàé- óñïåøåí å áðàêà â êîéòî�
¨  Íåóñïåøåí áðàê å êîãàòî�.

Îáñúäåòå ïî ãðóïè
ñëåäíèòå òåêñòîâå è
äèñêóòèðàéòå ïî âúï-
ðîñèòå ñëåä òÿõ.

�Ìíîãî ãðàáåõà
ìîìè. Ùîì ðîäèòå-

ëèòå íå äàâàò ìîìàòà, ìîì÷åòî ñ íåêîë-
öèíà äðóãàðè ÿ ãðàáâà è çàáÿãâà â ãîðàòà
çà 2-3 âå÷åðè.Ñâàòáèòå ïðàâåõà ïî öåëè
ñåäìèöè. Íåâÿñòàòà áèëà ïîêðèòà ñ ÷åð-
âåíî áóãàñå. Òàêà áèëè ïðàâåíè áóëêèòå
ïðåç 1940 ã. À íà ÷åëîòî, ïîä ôîðìàòà íà
âåí÷å èìàøå íàëåïåíè ïúñòðîöâåòíè ïó-
ëîâå. Àç îáè÷àõ äà õîäÿ íà ñâàòáè è ñ ÷à-
ñîâå ñå ëþáóâàõ íà áóëêàòà.� Ïðåç 1975 ã.
îùå áèëî çàïàçåíî ãèçäåíåòî íà áóëêèòå,
ñàìî ÷å áåç áóãàñå. �Ñ áëàòè (öèêëàìåíè)
òîìàíÿ (øàëâàðè), íàïóëåíè ïèøòþìàëÿ
(ïðåñòèëêè) âåçàíè òþëáåíÿ (áðîäèðàíè
êúðïè) çà ãëàâàòà.� Êîãàòî èìà ñâàòáà,

Ñâàòáà â ßêîðóäà, ñðåäàòà íà ìèíàëèÿ âèê
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æåíèòå îò ðîäà è ìàõàëàòà ïðàâÿò
áàíèöè è îòèâàò ïðè áóëêàòà.�

/Ñïîìåíè íà ó÷èòåëêàòà Âàñèëêà Àëèìàíñ-

êà çà Äåáðåí; Èñêàì áëàãîðîäíà�/

�Ïî-ðàíî äðåõèòå, ñ êîèòî ñà îáëè-
÷àëè íåâÿñòàòà áèëè äàäåíè îò ìëàäî-
æåíåöà � íåâåñòèíñêè äúëãè âåçàíè ãàùè.
Äîëíèÿò êðàé íà êðà÷îëèòå áèë áðîäèðàí
ñ ðàçëè÷íè ìîòèâè. Íà áóëêàòà îáëè÷àëè
è äúëãà áÿëà êîøóëÿ, à âúðõó íåÿ àíòåðèÿ
è åëå÷å. Íàé-èíòåðåñíà å áèëà óêðàñàòà
çà ëèöåòî è ãëàâàòà. Ñïåöèàëíî èçïðàòå-
íà æåíà èäâàëà äà �íàáåí÷è� íåâÿñòàòà:
ëèöåòî îáèëíî íàìàçâàëà ñ áåëèëî, ïî÷åð-
íÿëà âåæäèòå ñ âåæäèëî, íà áóçèòå íà-
íàñÿëà ÷åðâèëî âúâ ôîðìàòà íà êðúã. Âúð-
õó òàêà ïîäãîòâåíîòî ëèöå çàëåïâàëà
áåíêèòå è èçðÿçàíè ðîìáîèäíè ôîðìè îò
ðàçíîöâåòåí âàðàê. Íà ãëàâàòà ïîñòàâÿ-
ëè øàðåíà æåíñêà êàïà, ëèöåâàòà ñòðà-
íà íà êîÿòî óêðàñÿâàëè ñ ðàçëè÷íè ìúíèñ-
òà âúâ âèä íà ãåðäàíè, à îò öåíòúðà ñå
ñïóñêàëà è ìàëêà æúëòè÷êà. Íàìÿòàëè
âúðõó êàïàòà áÿëà øàìèÿ, à âúðõó íåÿ
÷åðâåí èëè ñèí ãàç êàòî êðàèùàòà èì ñâî-
áîäíî âèñåëè îòñòðàíè. Ðúöåòå é êúíîñ-

âàëè ñ òóðñêà êú-
íà. Ïðèãîòâåíà-
òà ïî òîçè íà÷èí
íåâÿñòà ïîñòàâÿ-
ëà ðúöåòå ñè åäíà
âúðõó äðóãà íà êî-
ðåìà. Ðúöåòå é
ïîêðèâàëè ñ êúð-
ïà, çàùîòî íå íî-
ñåëà ïðåñòèëêà.
Èçâåæäàëè ÿ íà
ïîòîíà äà �ãè-
âÿé�, à íà äâîðà ÿ
î÷àêâàëè õîðà îò
öÿëîòî ñåëî äà ÿ
âèäÿò��

/Áðåçíèöà � ìè-

íàëî îò ïåñíè è òðàäèöèè, Áë-ãðàä, 2002/

Øàðåíà áóëêà îò ñåëî Áóêîâî, 1960 ã.

Øàðåíà áóëêà îò ßêîðóäà, 1967 ã.
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¨  Êàê áèëè îáëè÷àíè áóëêè-
òå ïðåäè?

¨  Çàùî áóëêàòà òðÿáâàëî äà
ñòîè íåïîäâèæíà ñúñ ñêðèòè ðú-
öå è äà ìúë÷è?

¨  Êàê âèå áèõòå ñå ÷óâñòâà-
ëè â òàêàâà ñèòóàöèÿ?

¨  Ðàçïèòàéòå âêúùè áàáèòå
ñè êàê ñà ñå ÷óâñòâàëè â òàçè ñè-
òóàöèÿ è êàêâî ñà ñè ìèñëèëè.
Êàêâî ñå å ïðîìåíèëî ñåãà?

Ðàçãëåäàéòå
ñíèìêèòå íà
øàðåíèòå
áóëêè. Òå ñà
îò ðàçëè÷íè
ñåëèùà è

ðàçëè÷íî âðåìå. Îïèøåòå ïî êàê-
âî ñè ïðèëè÷àò è ïî êàêâî ñå ðàç-
ëè÷àâàò.

Àíàëèçèðàé-
òå òåêñòîâå-
òå, êàòî ïðî-
âåäåòå äèñ-
êóñèÿ ïî
âúïðîñèòå

ñëåä òÿõ.
�Ñëåä èçâåñòíî âðåìå èäâà-

ëè ñâàòáàðèòå äà çàêàðàò íå-
âÿñòàòà. Ìëàäîæåíåöúò íå âî-
äåëè ñ òÿõ. Òîé áèë ñêðèò íà òàâàíà, çà
äà íå ìó íàïðàâÿò ìàãèÿ è òàì èç÷àêâàë
èäâàíåòî íà áóëêàòà. Íà èçëèçàíå îò áà-
ùèíèÿ é äîì íàé-ãîëåìèÿò é áðàò é íà-
ìÿòàë ôåðåäæåòî, çàùîòî îòòóê íà-
ñåòíå òÿ ñòàâàëà îìúæåíà æåíà è òî áè-
ëî çàäúëæèòåëíà äðåõà çà íåÿ. Ìàéêà é
ñëàãàëà ïîä äÿñíàòà ìèøíèöà òðè êî÷à-
íà öàðåâèöà è õëÿá, çàâúðçàíè â øàðåí ìå-
ñàë, çà äà îòíåñå ñúñ ñåáå ñè â íîâèÿ äîì
íàôàêàòà /ïëîäîðîäèåòî/. Ëèöåòî è ãëà-
âàòà é ïîêðèâàëè ñ ÷åðâåí ïëàò, êîéòî íà-

ðè÷àëè �äóâàê�. Êîãàòî ñëèçàëà ïî ñòúë-
áàòà, áàùà é ÿ ïîðúñâàë ñ îâåñ è áîìáî-
íè, ïîñòàâåíè â ñèòî, êàòî îáðúùàë ñè-
òîòî êúì èçõîäà. Â ìîìêîâàòà êúùà ìëà-
äîæåíåöúò ñëèçàë è îòêðèâàë äóâàêà. Òóê
òÿ îòíîâî çàñòàâàëà íà îäúðà è �ãèâÿ-
ëà� /ñòîÿëà áåç äà ìúðäà è ãîâîðè/ äî çà-
ëåç ñëúíöå. Âå÷åðòà èäâàë õîäæàòà äà
âåí÷àå ìëàäîæåíöèòå.�

/Áðåçíèöà � ìèíàëî îò ïåñíè è òðàäèöèè, 2002/

Øàðåíà áóëêà îò ßêîðóäà, 1974 ã.
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¨  Çàùî ìëàäîæåíåöúò
ñå êðèåë íà òàâàíà?
¨  Ïðàâè ëè ñå ñåãà òàêà
è çàùî?
¨  Êàêúâ ñòàòóò äàâà
ôåðåäæåòî íà ìîìàòà?
¨  Ïðàêòèêóâà ëè ñå òî-
âà äíåñ âúâ âàøàòà îá-
ùíîñò?
¨  Êàêâè ìàãè÷åñêè âÿð-
âàíèÿ ñà çàêîäèðàíè â
ñâàòáåíàòà ðèòóàëíà
ñèìâîëèêà?
¨  Êîãî è îò êàêâî ïðåä-
ïàçâàëè òå?
¨  Ìîæåòå ëè äà ñè
ïðåäñòàâèòå òàêàâà
ñâàòáà äíåñ?
¨  Êàê áèõòå ñå ÷óâñòâàëè â ïîäîáíà ñè-
òóàöèÿ âèå, àêî ñòå æåíèõ èëè áóëêà?

Ðàçãëåäàéòå ñëåäíèòå
ñíèìêè íà áóë÷èí ÷åèç îò
ðàçëè÷íè ïîêîëåíèÿ æå-
íè. Êîå å òîâà, êîåòî ñå
å ïðîìåíèëî â ÷åèçà è
çàùî?

Àíàëèçèðàéòå ñëåäíèÿ
òåêñò è äèñêóòèðàéòå
âúðõó âúïðîñèòå ñëåä
íåãî.

�Íèêîãà íåìà äà
é çàáðàâÿ ñâàòáàòà.

Åäíî âðåìå íà áóëêèòå èì ñëàãàõà ïî ëè-
öåòî ïóë÷åòà. Ñ õóáàâ æèêåò, ñ õóáàâè
òîìàíå, ñúñ çåëåíà çàáðàäêà íà ãëàâàòà.
Ñàáàëå (ñóòðèíòà) êàòî ÿ íàøàðÿò, ñëà-
ãàò ÿ íà åäèí ñòîë è öÿë äåí òàì ñòîè.
Âñè÷êè ìèíàâàò äà ÿ ãëåäàò. Íàé-íàïðåä
ãëåäàò ïðèêÿòà (÷åèçà). Âñè÷êî êàêâîòî
å èçòúêàëà, èçïëåëà, âñè÷êî ñå ñëàãà íà ïî-
êàç, äà âèäÿò õîðàòà äàëè óìååø äà òú-
÷åø è äà ïëåòåø. Ïðè íàñ ïî òîâà ãè îöå-
íÿâàò áóëêèòå. Çàêà÷âàò ñå íà äúëãî âú-
æå äàðîâåòå íà ñâåêúðî è ñâåêúðâàòà, íà
äåâåðî è çîëâàòà è çà âñè÷êè èìà øàðåíè

Ïðåêàðâàíå íà ÷åèç, ßêîðóäà

Ïîäðåæäàíå íà ÷åèç, ßêîðóäà
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ïëåòåíè ÷îðàïè, à
çà æåíèòå øàðåíè
ôîòè (ïðåñòèëêè).
Êàòî äîéäàò çóð-
íèòå, öÿëî ñåëî ñå å
ñúáðàëî ïðåä íà-
øàòà êúùà, ãëå-
äàò ïðèêÿòà è áóë-
êàòà, à ïðåä ïîð-
òàòà ÷àêà åäèí
áÿë êîí ñ øàðåíî
àëèùå.  Àäåò (îáè-
÷àé) å ïðè íàñ äà ñå
äàâàò ïàðè íà áëè-
çêèòå íà áóëêàòà,
êîãàòî âçèìàò ÷å-
èçà. Áðàòÿòà ïî-
êà÷âàò áóëêàòà íà
êîíÿ è íàé-ãîëåìèÿò áðàò ãî êàðà. Ïðåä
êúùàòà íà ìëàäîæåíåöà ñå å ñúáðàëî öÿ-
ëîòî ñåëî äà âèäÿò êàê ìëàäîæåíåöà ùå
ñâàëè áóëêàòà îò êîíÿ. /Ôàòìà, 1935/

Âúïðîñè çà äèñêóñèÿ:
¨  Çàùî ÷åèçúò òðÿáâà äà ñå âèäè îò

âñè÷êè?

¨  Êàêâà ôóíêöèÿ èçïúëíÿâà ÷åèçúò â
æèâîòà íà íîâîòî ñåìåéñòâî?

¨  Êàêâè äàðîâå ñà ñå äàâàëè íà áëèçêè-
òå?

¨  Çàïàçèë ëè ñå å òîçè îáè÷àé è äî-
ñåãà?

¨  Ïðàâÿò ëè ñå ñåãà ÷åèçè è îò êîãî?
¨  Êàêâè íîâè âåùè ñå âêëþ÷âàò â ÷åèçà

è çàùî?
¨  Çà êàê-

âè ïðîìåíè â
æèâîòà íà
ñåìåéñòâîòî
�ðàçêàçâà�
�ñåãàøíèÿò
÷åèç�?

¨  Êàêúâ
÷åèç èñêàø
äà èìàø è
çàùî?

Ïðåêàðâàíå íà ÷åèç, ñ. Áóêîâî

Ïîäðåæäàíå íà ÷åèç, ñ. Áóêîâî
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Ïîä÷åðòàéòå ñàìî âåðíèòå òâúðäåíèÿ
è ãè îáîñíîâåòå:

Â ìîÿòà îáùíîñò ñà çàáðàíåíè  æå-
íèòáèòå:

¨  ñ òðåòè áðàòîâ÷åäè;
¨  ñ ïîáðàòèìè;
¨  ñ ïðåäñòàâèòåëè íà äðóãà  ðåëèãèÿ;
¨  ñ äðóãîñåëöè;
¨  ñ ìëå÷íè áðàòÿ è ñåñòðè;
¨  ñ êîìøèè;
¨  ñ äîâåäåíè èëè ïðèðîäåíè äåöà;
¨  Ñúñ ñåñòðè èëè áðàòÿ íà ïî÷èíàë/à/

ñúïðóã/à/.

Àíàëèçèðàéòå ñëåäâà-
ùèòå òåêñòîâå è íàïðà-
âåòå îáùà äèñêóñèÿ ïî
âúïðîñèòå ñëåä òÿõ.

�À äðóãèÿò ìè ñèí
ó÷è çà ãîëÿì ÷îâåê,
êàê ãî êàçâàò�èíæå-

íåð ëè? Áåøå ìè ìú÷íî ñàìî êîãàòî ñå
îæåíè. Îùå ïðåç ãîäèíèòå, êîãàòî ó÷å-
øå, çàëþáè åäíî äåâîé÷å, õóáàâî áåøå,
àìà îò ÷óæäà âÿðà. È íàëè çíàåø - àêúë
íå ñå äàâà. Êàòî êàçà, íåÿ ùå âçåìà è òà-
êà ñòàíà. Àç áÿõ ñòàð è ãðîõíàë, àìà ñå
èçäîêàðàõ è îòèäîõ â Ïëîâäèâ, äà íå ìó
ñå ñìåÿò íà ìîÿ ñèí. Âçå ñå ñ òàÿ õðèñòè-
ÿíêà, àìà ìíîãî õóáàâà ñå ñëó÷è è ëÿòîòî
èäâàò è îò íèùî íå ñå óíèæàâà � ïåðå,
ãîòâè, õóáàâà ñíàõà, àêî ÷å å îò äðóãà âÿ-
ðà.� /Áàéðàì, ð. 1920, Ïëåòåíà, çàïèñ � Ñåëâåòà

Àéðîëîâà/

�Ïîìíÿ íàé-ãîëÿìàòà ìè ñåñòðà êî-
ãà ñå îæåíè, òÿ áåøå ìíîãî õóáàâà - âè-
ñîêà, åäðà, ñèíè î÷è è ðóñè ïëèòêè. Îæå-
íè ñå â áëèçêîòî äî íàøåòî ñåëî Àáëàíè-
öà. Íàéêà íå ÿ äàâàøå, àìà òÿ èçáúðçà.
Çà ìíîãî õóáàâî ìîì÷å ñå îæåíè - êðàñè-
âî, ðàáîòëèâî è ìíîãî äîáðî. Ìíîãî ÷åñ-
òî èäâàøå è íè ïîìàãàøå. Íî íàéêà êà-

Ñâàòáåí îâåí, ßêîðóäà



85
Íà ñâàòáà â Äåáðåí

òî êàçà: �ßç íåìà äà ÿ îñòàâà â ÷óæäî
ñåëî� è îòèäå è ñè ÿ çàêàðà, òîé äîéäå
äà ñè ÿ òåðà, ïëà÷åøå ïðåä íåÿ, íî òÿ íå
ñå ñúãëàñè äà ñè èäå. Íèêîãà íÿìà äà çàá-
ðàâÿ êàêúâ ìåðàê é èìàøå, à è áåøå ìíî-
ãî õóáàâ ÷îâåê. Ñåòíå õâàíàõà òà ÿ äàäî-
õà íà åäèí ñòàð åðãåíèí, ìíîãî ëîø ÷îâåê
èçëåçíà. Áèåøå ÿ, öÿë æèâîò áÿë äåí íå
âèäÿ îò íåãî è âñå ñè æàëåøå çà ïúðâèÿ
ìúæ. Ðîäèõà èì ñå ÷åòèðè äåöà, íî òîé
óìðÿ ìëàä îò ðàê, à òÿ öÿë æèâîò áåøå
áîëíà îò çàäóõ (àñòìà) è òàêà ñè îòèäå
ïðåäè íÿêîëêî ìåñåöà.�.

/Ôàòìà, ð. 1935, Èñêàì.../

¨  Êàêâî å îòíîøåíèåòî íà áàùàòà â
ïúðâèÿ òåêñò êúì æåíèòáàòà íà ñèíà ñ
æåíà îò ÷óæäà âÿðà è êàê ÿ ïðèåìà ñëåä
òîâà?

¨  Èìà ëè âúâ âàøàòà îáùíîñò òàêèâà
áðàêîâå è êàê ñå ãëåäà íà òÿõ?

¨  Ïðèåòî ëè å ìúæ äà ñå îæåíè çà
æåíà îò äðóãà âÿðà è êàê áëèçêèòå âúçï-
ðèåìàò òîçè ôàêò? À îáðàòíîòî?

¨  Àêî èìà òàêèâà áðàêîâå âúâ âàøèÿ
ðîä, ðàçêàæåòå çà òÿõ;

¨  Âèå áèõòå ëè èñêàëè òàêúâ áðàê è
çàùî?

¨  Êàêâà öåíà òðÿáâà äà ñå ïëàòè â ñëó-
÷àÿ?

¨  Â êàêâî áèõà áèëè ïðîáëåìèòå íà
òàêîâà ñåìåéñòâî è çàùî?

Àíàëèçèðàéòå ñëåäíèÿ
òåêñò è äèñêóòèðàéòå ïî
âúïðîñèòå ñëåä íåãî.

�Ìúæúò ìîæå
äà áèå æåíà ñè è òî-
âà ñå ñëó÷âà ïî÷òè

âñåêè äåí. Æåíàòà íÿìà íà êîãî äà ñå îï-
ëà÷å, à àêî ñëó÷àéíî ñå îïëà÷å íà ðîäíè-
íè, òîãàâà ìúæúò é íÿìà äà ÿ ïðèáåðå
õè÷ â êúùàòà. Îôèöèàëíî æåíàòà èìà
ïðàâî äà ïîèñêà ðàçâîä, àêî ìúæúò é ÿ
áèå. Íà ïðàêòèêà, îáà÷å, òÿ íå ñå ïîëçâà
îò òîâà ïðàâî, òúé êàòî îò åäíà ñòðà-
íà ìúæúò é íÿìà äà é äàäå ðàçâîä, à îò
äðóãà � òÿ ñå ïðèìèðÿâà, òúé êàòî èìà
äåöà, êîèòî òðÿáâà äà ãëåäà.Ðàçâîäè â
ìèíàëîòî èìàøå, àìà ìíîãî ïî-ìàëêî îò
ñåãà. ßâè ñå íåùî ìàëêî, íàðàñòâà ìíîãî
è ñå ñòèãíå äî ðàçâîä.� /Ìóñòàôà, ð.1920/

Âúïðîñè çà äèñ-
êóñèÿ:

¨  Êàêâî å îò-
íîøåíèåòî íà òðà-
äèöèîííàòà îáù-
íîñò êúì ðàçâîäà
è èçâúíáðà÷íèòå
âðúçêè?

¨  Çíàåòå ëè
ñëó÷àè íà ìàëòðå-
òèðàíå íà ñúïðóãà-
òà îò ñúïðóãà èëè
áëèçêèòå é?

¨  Êàê îáù-
íîñòòà ãëåäà íà
òÿõ?
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¨  Êîè ñà ïðè÷èíèòå çà òîâà îòíîøåíèå?
¨  Êîé ìîæå äà ïîìîãíå íà æåðòâàòà?
¨  Àêî âèå ñòå íà ìÿñòîòî íà æåðòâàòà,

áèõòå ëè òúðïåëè íàñèëèåòî è êàêâî áèõòå
íàïðàâèëè?

¨  Àêî âèæäàòå êàê ìàëòðåòèðàò ôèçè-
÷eñêè è ïñèõè÷åñêè âàøè áëèçêè, êàêâî áèõ-
òå íàïðàâèëè?

¨  Àêî âàñ âè ìàëòðåòèðàò â ñåìåéñòâî-
òî, êàêâî áèõòå íàïðàâèëè, îò êîãî áèõòå ïî-
òúðñèëè ïîìîù è çàùî?

¨  Èìà ëè ñëó÷àè íà ðàçâîäè âúâ âàøàòà
îáùíîñò è êàêâè ñà ïðè÷èíèòå çà òÿõ?

¨  Ïðîìåíèëî ëè ñå å îòíîøåíèåòî íà
îáùíîñòòà êúì ðàçâîäèòå ïðåäè è ñåãà è çà-
ùî?

¨  Êàê ïðîãíîçèðàòå - ùå ñå óâåëè÷àâàò
èëè íàìàëÿâàò ðàçâîäèòå? Îáîñíîâåòå ñå!

Îðãàíèçèðàéòå äåáàò ïî
ïðîáëåìà: �Çà è ïðîòèâ
ðàçâîäà�. Ðàçïðåäåëåòå
ó÷àñòíèöèòå â äâå ãðóïè
â çàâèñèìîñò îò òÿõíî-
òî îòíîøåíèå. Âñÿêà
ãðóïà äà çàïèøå ñâîèòå

äîâîäè è àðãóìåíòè. Âúâåäåòå ïðàâèëà íà
äåáàòèðàíåòî. Ñòèãíåòå äî êîìïðîìèñíè
îáùè ðåøåíèÿ è èçâîäè.
Íàïðàâåòå êàñåòîôîíåí çàïèñ ñ èíòåðâþòà
íà âàøè áëèçêè ðîäíèíè è ïî-âúçðàñòíè
õîðà. Ïîìîëåòå ãè äà ðàçêàæàò: êàê ñàìèòå
òå ñà ñå îæåíèëè; êàêâî ñè ñïîìíÿò çà ñâàò-
áàòà; êàê å ïðåìèíàë ñåìåéíèÿò èì æèâîò;
êàêâî áèõà ïðîìåíèëè â íåãî è ò. í.
Ïîäãîòâåòå èçëîæáà îò ñâàòáåíè è ñåìåé-
íè ñíèìêè íà âàøè áëèçêè è ãè ïîêàíåòå íà
íåÿ.


